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Capacidades Físicas Essenciais
Encontra todas as palavras escondidas sobre as capacidades físicas da Educação Física.
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1. RESISTÊ NCIA 2. FORÇ A

3. VELOCIDADE 4. FLEXIBILIDADE

5. AGILIDADE 6. COORDENAÇ Ã O

7. EQUILÍBRIO 8.MOVIMENTO

9. ENERGIA 10. ESFORÇ O


