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NotebookLM: o teu caderno inteligente

¥ 1. Comecar é facil
e Vaiao NotebookLM
e Inicia sessdo com atua conta Google
e Clicaem “Criar novo notebook”

= Daum nome claro (ex: Projeto Filosofia 7.° ano)

2. Adiciona as tuas fontes
Podes carregar:

e PDFs

e Documentos do Google Docs

e Links de sites

e Notas escritas porti

Dica: Quanto melhor forem os materiais, melhores serdo as respostas.

| 3. Faz perguntas simples

Escreve perguntas como se estivesses a falar com alguém:
o “Resume este texto”
e “Quais sao asideias principais?”
o “Explicaisto de forma simples”

= O NotebookLM responde com base apenas nas tuas fontes.

@ 4. Explora e aprofunda
e Pede exemplos: “Da um exemplo pratico”

o Fazligacodes: “Relacionaisto com...”
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e Simplifica: “Explica como se fosse para criangas”

Dica: Quanto mais perguntas fizeres, melhor compreendes o tema.

5 5. Cria conteudos rapidamente
Pede ajuda para:

Resumos

Esquemas

Perguntas para estudo

Guibdes de aula

-~ ldeal para professores e alunos!

4 6. Organiza o teu trabalho

Mantém um notebook por tema

D4 nomes claros as fontes

Usa as respostas para construir os teus préprios apontamentos

% 7.Usade forma inteligente
e Confirma sempre a informacéo importante
e Ajusta as perguntas até obteres o que precisas

e Usacomo apoio — nao como substituto do teu pensamento

Em poucas palavras...

O NotebookLM é como um caderno que pensa contigo: ajuda-te a organizar,
compreender e criar — tudo a partir dos teus proprios materiais.



