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«O Retrato Invisivel»
-Atividade pensada para o 10° Ano-

Quem é esta pessoa? Em grupo, escrevam trés palavras/frases que associam a cada
perfil.

Perfil 1 Perfil 2
Mulher, de etnia cigana. Deixou a escola aos Homem, refugiado. Chegou a Europa sem
16 anos. nada.

Perfil 3 Perfil 4
Rapaz com paralisia cerebral. No fala. Mulher, africana. Empregada de limpeza.



A Revelacao

«Ninguém se reduz a um rotulo. »

Perfil 1 — A ativista

E Maria Gil, mediadora e ativista portuguesa. Voltou a
estudar em adulta e tornou-se a primeira mulher cigana em
Portugal candidata a Presidéncia da Republica, dando voz a
luta contra o racismo e a discriminagéao.

Perfil 2 — O médico

Fugiu da guerra no seu pais e chegou a Europa apenas com
uma mochila. Estudou, revalidou o diploma de Medicina em
Portugal e € hoje médico num hospital, onde ja ajudou a
salvar centenas de vidas.

Perfil 3 — O campeao

E atleta de boccia da selegdo nacional. Ndo comunica pela
fala, mas comunica pelo desporto: ja conquistou medalhas
em competi¢cdes internacionais, representando Portugal nos
maiores palcos do mundo.

Perfil 4 — A enfermeira-chefe

Trabalhava de noite nas limpezas para pagar o curso de
Enfermagem. Hoje é enfermeira-chefe num hospital
portugués, onde coordena uma equipa inteira e é respeitada
por todos os colegas.

«Vai e faz tu também o mesmo.» (Lc 10, 37)



