
As Profissões: Quem nos Ajuda no Dia a Dia?
Descobre as pessoas que trabalham todos os dias para nos ajudar a viver melhor!

Médico Professor Padeiro

Pedreiro Pescador Bombeiro

Polícia

E ainda&
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PROFISSÃO

O Médico

Cuida da 
Nossa 
Saúde!

Examina os doentes

Usa o estetoscópio para nos 
ouvir o coração.

Receita medicamentos

Dá-nos remédios para ficarmos 
bons.

Faz consultas

Ajuda-nos quando estamos 
doentes ou para nos prevenir.
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                                        A Professora: 
                                   Ensina-nos a Aprender!

~  Leitura

Aprende a ler palavras e histórias.

/  Escrita

Treina as letras e as frases.

É  Matemática

Conta e resolve problemas.

n  Mundo

Descobre coisas novas todos os dias!
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PROFISSÃO

O Pedreiro

Constrói as 
Nossas 
Casas!
Com tijolos, cimento e muita força, o 
pedreiro ergue as paredes das nossas 
casas, escolas e edifícios.

³  Casas

Onde vivemos e dormimos.

¾  Escolas

Onde aprendemos.

¸  Hospitais

Onde somos tratados.
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O Padeiro: 
Faz o Pão Delicioso!

1 Amassa a farinha

Mistura ingredientes 
para fazer a massa.

2 Cozinha no forno

O pão fica dourado e 
quentinho.

3 Entrega fresquinho

Pronto para o pequeno-
almoço e lanche!

Sabia que...?

O padeiro acorda muito cedo 4 
às vezes às 3 da manhã 4 para 
que o pão esteja pronto ao 
amanhecer!
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PROFISSÃO

O Carteiro

Traz as 
Nossas 
Cartas!

Cartas

Mensagens de família e amigos.

Encomendas

Prendas e produtos entregues 
em casa.
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O Cabeleireiro: 
Deixa-nos Mais Bonitos!

Corta o Cabelo

Para ficarmos com um visual 
giro e arrumado!

Penteia e Arranja

Deixa o cabelo bonito para 
ocasiões especiais.

Deixa-nos Felizes

Saímos sempre com um sorriso e confiança!
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PROFISSÃO

O Pescador

Peixe 
Fresco para 
a Mesa!
Parte cedo de manhã, navega pelo mar e 
usa redes para trazer peixe fresquinho 
para as nossas famílias.

O pescador enfrenta o mar e o 
vento para que possamos 
comer peixe saudável!
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O Arquiteto:
 Desenha as Nossas 
Casas!

01

Imagina o edifício

Pensa em como vai ser 
a casa ou prédio.

02

Desenha as plantas

Cria os mapas e 
medidas de cada 
divisão.

03

Acompanha a obra

Garante que o pedreiro 
constrói corretamente.

Sem o arquiteto...

...não haveria casas 
bonitas, escolas 
seguras nem edifícios 
altos! O arquiteto é o 
sonhador que 
transforma ideias em 
realidade.
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           Todas as Profissões São Importantes!
Cada pessoa, com o seu trabalho, ajuda a construir um mundo melhor para todos nós!

�  Médico

Cuida da saúde.

ý  Professor

Ensina e educa.

þ  Pedreiro

Constrói casas.

¿  Padeiro

Faz o pão.

�  Carteiro

Entrega cartas.

'  Cabeleireiro

Cuida do cabelo.

ô  Pescador

Traz peixe fresco.

x  Arquiteto

Desenha edifícios.

Quando cresceres, o que queres ser? Todas as escolhas são válidas e especiais! �

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

