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Tarefa Assíncrona - Exploração de Ferramentas de Inteligência Artificial  

 

MIZOU  

(chatbot educativo) 

 

Procedimentos: 

 

1. Visualização de: 

- tutorial disponibilizado: https://www.loom.com/share/05267fee8e3646b7ae8c6eb1e46b37fb 

 - apresentação: https://gamma.app/docs/tfroqos69vnfdml#card-7eszeoz1kzavgph 

 

2. Acesso a: https://mizou.com 

3. Criação de uma conta 

4. Clique em “Construir um chatbot” 

5. Escolha de “IA-Gerado” 

6. Definição de: 

o Tema: “O Alienista”, de Machado de Assis 

o  Público-alvo: 9.º ano 

o  Objetivo do desafio: criação de um tutor virtual que ajude os alunos a compreender o 
conteúdo da obra “O Alienista”: psicologia das personagens; a crítica ao comportamento 
humano concretizada através da sátira e da ironia; limites entre a razão e a loucura; paralelo 
entre a sátira social da obra e fenómenos contemporâneos 

7. Criação do chatbot (tutor virtual) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.loom.com/share/05267fee8e3646b7ae8c6eb1e46b37fb
https://gamma.app/docs/tfroqos69vnfdml#card-7eszeoz1kzavgph
https://mizou.com/
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8. Testagem 
 

 
 

 
 

 

9. Publicação e cópia do link 

 
 

https://mizou.com/preview-bot?ID=135044 

 

 

https://mizou.com/preview-bot?ID=135044
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10. Reflexão 

• Em que medida a ferramenta pode apoiar a sua prática pedagógica? 

• Que vantagens e limitações identificou? 

 
A plataforma educativa Mizou pode ser utilizada na minha prática letiva, pois permite criar chatbots 
personalizados para interagir de forma dinâmica com os meus alunos, promovendo o seu 
pensamento crítico na medida em que os guia sem dar respostas diretas (o que também pode 
dificultar a compreensão, conforme experienciei). 
Contudo, como qualquer outra plataforma de IA, a sua eficácia é tanto maior quanto mais 
desenvolvida for a nossa literacia em IA, nomeadamente ao nível dos prompts. E deve haver a sempre 
necessária supervisão humana para validar o rigor científico dos resultados, sendo que a 
monitorização, pelo que compreendi, pode nem sempre acontecer em tempo real e o aluno com ela 
interage sem que haja uma avaliação crítica do conteúdo e das alucinações eventualmente geradas. 

 

 

 
Maia, 11 de abril de 2026 
 
A Formanda, 
Maria José Faria 


