Construir o calendario dos Direitos Humanos que deve integrar:

—dias comemorativos das Nacdes Unidas;

— dias reconhecidos por Organiza¢gdes Nao Governamentais;

— aniversarios de eventos histéricos relacionados com os Direitos Humanos.
Assinalar os dias comemorativos no Mural.

Calendario dos Direitos Humanos

Data Comemoracao Tipo
27 de Dia Internacional em Meméria das Vitimas  ONU
janeiro do Holocausto
20 de Dia Mundial da Justica Social ONU
fevereiro
8 de Dia Internacional da Mulher ONU
margo
21 de Dia Internacional para a Eliminagéo da ONU
margo Discriminacao Racial
7 de abril  Dia Mundial da Saude ONU
22 de Dia Internacional da Mae Terra ONU
abril

3 de maio Dia Mundial da Liberdade de Imprensa ONU



15 de
maio

20 de
junho

12 de
junho

9de
agosto

12 de
agosto

21 de
setembro

2 de
outubro

11 de
outubro

17 de
outubro

20 de
novembro

Dia Internacional das Familias

Dia Mundial dos Refugiados

Dia Mundial contra o Trabalho Infantil

Dia Internacional dos Povos Indigenas

Dia Internacional da Juventude

Dia Internacional da Paz

Dia Internacional da Nao Violéncia

Dia Internacional da Rapariga

Dia Internacional para a Erradicacao da

Pobreza

Dia Mundial da Crianga

ONU

ONU

Organizacgao

Internacional do

Trabalho

ONU

ONU

ONU

ONU

ONU

ONU

ONU



25 de
novembro

1 de
dezembro

3de
dezembro

10 de
dezembro

Dia Internacional para a Eliminagao da
Violéncia contra as Mulheres

Dia Mundial da Luta contra a Sida

Dia Internacional das Pessoas com
Deficiéncia

Dia dos Direitos Humanos

Sugestao para o mural

e Organiza as datas por meses.
e Usa cores diferentes:
o @ Dias da ONU
9 Dias promovidos por ONG e organizacdes internacionais
o @ Eventos histéricos
e Acrescenta imagens ou simbolos relacionados com cada tema (paz,
igualdade, liberdade, infancia, etc.).

o

ONU

ONU/OMS

ONU

ONU

Assim teras um mural completo e visualmente organizado sobre os Direitos

Humanos.

“Age como um professor de Cidadania e Desenvolvimento, para uma turma de 6°
ano Objetivo: Construgcao do Mural dos Direitos Humanos que pode ser destinado a

comemorar o Dia dos Direitos Humanos, 10 de dezembro.”

Como professor de Cidadania e Desenvolvimento para uma turma do 6.° ano,
podes orientar a atividade da seguinte forma:

Se pretendes usar uma |IA (como o ChatGPT) para gerar uma atividade pedagogica
de qualidade, o melhor € escrever um prompt claro, indicando o nivel de ensino, os
objetivos e os conteudos a abordar.

Aqui esta um exemplo de prompt eficaz:



Atua como um professor experiente de Cidadania e Desenvolvimento do 2.° ciclo do
ensino basico, em Portugal.

Cria uma atividade pedagdgica sobre os Direitos Humanos para alunos do 6.° ano
(11-12 anos), adequada ao seu nivel de desenvolvimento.

A atividade deve:

Ter um titulo apelativo.

Apresentar objetivos de aprendizagem claros.

Incluir uma breve explicagao sobre a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos.

e Trabalhar pelo menos 5 artigos da Declaragao Universal dos Direitos
Humanos, utilizando linguagem simples e adequada a idade dos alunos.
Promover a reflexdo, a participacao e o trabalho colaborativo.

Incluir uma componente criativa para a constru¢gao de um Mural dos Direitos
Humanos a expor na escola no Dia dos Direitos Humanos (10 de dezembro).

e Integrar um pequeno calendario com datas importantes relacionadas com os
Direitos Humanos.

Apresentar materiais necessarios, tempo previsto e etapas de realizagao.
Incluir questdes para debate em sala de aula.

Propor uma grelha simples de avaliagdo baseada na participagao,
cooperacao, criatividade e compreensao dos conteudos.

Apresenta a atividade de forma organizada, pratica e pronta a aplicar em contexto
de sala de aula.

Este prompt costuma gerar atividades muito completas. Se quiseres resultados
ainda melhores, podes acrescentar: "A atividade deve ter duragao de 90 minutos
e seguir metodologias ativas de aprendizagem.”.
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