PROMPT – Ficha Educativa Completa
Cria uma ficha educativa muito apelativa e visual para alunos do 1.º ano do 1.º Ciclo baseada na história Trincas, o Monstro dos Livros.
A ficha deve ter um aspeto colorido, divertido e adequado a crianças de 6 e 7 anos, utilizando linguagem simples, letra grande e espaços amplos para resposta.
Estrutura da ficha
1. Cabeçalho
Incluir:
· Nome: ___________________________
· Data: ____________________________
· Título grande e divertido:
📚 TRINCAS, O MONSTRO DOS LIVROS 📚
Adicionar um desenho grande de um monstro simpático rodeado de livros coloridos.

2. Observa e Fala
Inserir uma imagem do Trincas numa biblioteca.
Perguntas de expressão oral:
1. Como achas que é o Trincas?
2. O que estará ele a fazer?
3. Gostas de livros?
4. Qual é a tua história favorita?

3. Compreensão Oral
Após a leitura da história, apresentar seis perguntas simples:
1. Quem é o Trincas?
2. O que o Trincas gosta muito de fazer?
3. Onde aparecem os livros na história?
4. Como se sente o Trincas?
5. Qual foi a parte mais engraçada?
6. O que aprendemos com esta história?
Adicionar pequenos desenhos ao lado das perguntas:
· livro;
· estrela;
· monstro;
· biblioteca.

4. Verdadeiro ou Falso
Adicionar imagens pequenas e divertidas.
☐ O Trincas gosta de livros.
☐ O Trincas vive no mar.
☐ Os livros ajudam a imaginar.
☐ O Trincas é assustador.

5. Liga e Descobre
Fazer um exercício de ligação:
Livro → Ler
Biblioteca → Livros
Monstro → Trincas
Crianças → Histórias
Adicionar desenhos simples para cada palavra.

6. Completa a Frase
O Trincas é um ________________________________.
Ele gosta de ________________________________.
Os livros levam-nos à ________________________.

7. Desenha o Teu Monstro dos Livros
Criar um espaço grande para desenho.
Instrução:
🎨 “Desenha o teu monstro dos livros e pinta-o com cores alegres.”
Adicionar exemplos pequenos:
· monstro azul;
· monstro verde;
· livros mágicos.

8. Escrita Criativa
Completa:
“Se eu tivesse um monstro dos livros, ele ________________________________________________.”

9. Mensagem Final
Adicionar uma faixa colorida com a frase:
📖 “Ler é viajar pela imaginação!”
Incluir desenhos finais:
· pilha de livros;
· crianças a ler;
· estrelas;
· monstro sorridente.

Estilo Visual
A ficha deve:
· usar cores suaves e alegres;
· ter ilustrações grandes e amigáveis;
· incluir ícones infantis;
· possuir espaços amplos para escrita;
· apresentar letra adequada ao 1.º ano;
· parecer uma ficha lúdica e motivadora.
Formato final:
· pronto para imprimir;
· organizado em caixas;
· visualmente atrativo;
· adequado ao contexto escolar.




Ficha Impressão Trincas 1.º ano
📚 TRINCAS, O MONSTRO DOS LIVROS 📚
Ficha de Compreensão Oral e Escrita – 1.º Ano
Nome: _______________________________________
Data: ________________________________________

🟣 OBSERVA A IMAGEM
🎨 Desenha ou cola uma imagem do Trincas rodeado de livros.
🗣️ Conversa:
· Como imaginas o Trincas?
· Ele parece simpático ou assustador?
· Gostas de ouvir histórias?

📖 OUVE A HISTÓRIA COM ATENÇÃO
Enquanto o professor lê a história, escuta com atenção:
✅ Quem aparece na história
✅ O que acontece aos livros
✅ Como se sente o Trincas
✅ O que aprendemos com a história

✏️ RESPONDE ÀS PERGUNTAS
1. Quem é o Trincas?


2. O que o Trincas gosta muito de fazer?


3. Onde aparecem os livros?


4. Como se sente o Trincas?
😊 😲 😍 😴

5. Qual foi a tua parte favorita?


6. O que aprendeste com esta história?



✅ VERDADEIRO OU FALSO
Pinta a resposta correta.
	Frase
	V
	F

	O Trincas gosta de livros.
	☐
	☐

	O Trincas vive no mar.
	☐
	☐

	Os livros ajudam-nos a imaginar.
	☐
	☐

	O Trincas é divertido.
	☐
	☐



🔗 LIGA E DESCOBRE
Liga corretamente.
📚 Livro ---------------------- Ler
👦 Crianças ---------------- Histórias
👾 Trincas ---------------- Monstro
🏫 Biblioteca ------------ Livros

✍️ COMPLETA AS FRASES
O Trincas é um __________________________________.
Ele gosta de ____________________________________.
Os livros levam-nos à ____________________________.

🎨 DESENHA O TEU MONSTRO DOS LIVROS
Desenha e pinta o teu monstro.
🖍️ Pode ter:
· olhos grandes;
· muitos livros;
· cores divertidas;
· poderes mágicos.








🌟 ESCRITA CRIATIVA
Completa a frase:
“Se eu tivesse um monstro dos livros, ele __________


__________________________________________________.”

📚 MENSAGEM FINAL
“LER É VIAJAR PELA IMAGINAÇÃO!”
⭐ Pinta estrelas à volta da frase.
📖 Desenha o teu livro favorito.
Criei uma ficha completa pronta para imprimir sobre Trincas, o Monstro dos Livros para o 1.º ano do 1.º ciclo, com atividades de compreensão oral e escrita, verdadeiro/falso, ligação de conceitos, escrita criativa e espaço para desenhos.
Parte superior do formulário

Parte inferior do formulário
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