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Conceitos, Graficos, Siglas e Tabelas

1. Conceitos

Acdo Grupal - A designacdo acdo grupal é usada em acdes com a presenca de grupos de pessoas,
podendo estas revestir diferentes tipos: sensibilizagdo, demonstragao, visita ou acompanhamento.

Acdo Grupal de Sensibilizagdo - A¢Oes de sensibilizagdo realizadas em ambiente de sala de aula/sessdo
com grupos, nas quais sao abordados um ou mais temas relacionados com prevengao criminal e medidas de
autoprotecao.

Ac¢do Grupal de Demonstragdo - A¢Ges nas quais a PSP realiza uma demonstracdo de meios e/ou
valéncias policiais junto de um grupo de pessoas (comunidade escolar).

Acdo Grupal de Visita - A¢des nas quais a PSP recebe, por norma, nas suas instalagdes, a visita de grupos
de pessoas.

Acdo Grupal de Acompanhamento - Acompanhamentos de desfiles (ex: Carnaval) ou
acompanhamentos realizados aquando de desloca¢des de alunos a atividades fora da escola.

Acdo de Contacto Individual de Prevengdo Criminal (ou acdo de contacto individual) - acdo de curta
duracao durante a qual é realizado um contacto personalizado com uma pessoa ou com um pequeno grupo
de pessoas. As acOes de contacto individual (no ambito do PES) sdo realizadas nos seguintes casos:

- Contacto com alunos para gestdo de casos concretos;

- Diligéncias no ambito do absentismo escolar;

- Diligéncias a pedido da CPCJ, Tribunais ou outras entidades;

- Entrega de folhetos;

- Qualquer contacto de carater preventivo, independentemente de ser ou ndo de dmbito criminal.

Contactos Individuais de Prevengdo Criminal (ou contactos individuais) - Referem-se ao niumero de

pessoas contactadas nas acdes de contacto individual.

2. Graficos
Grdfico 1 - N.2 de Crimes nas Ocorréncias Criminais PES - Comparativo dos ultimos 5 anos
Grdfico 2 - N.2 de Situac¢des Nao Tipificadas Como Crime - Comparativo dos ultimos 5 anos

Grdfico 3 — Género dos Participantes nas A¢des de Prevencdo Criminal

3. Siglas
ACIl — A¢ao de Contacto Individual
AO — Assistentes Operacionais

CD - Comando Distrital
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CIPC — Contacto Individual de Prevengao Criminal

CPIPM - Curso de Prevengao e Intervengao Policial com Menores

COMETLIS - Comando Metropolitano de Lisboa

COMETPOR - Comando Metropolitano do Porto

CPIPM — Curso de Prevengado e Intervengao Policial com Menores

CPTED - Crime Prevention Through Environmental Design (Prevengdo Criminal Através do Espaco
Construido)

CR - Comando Regional

DIREST - Diretiva Estratégica

DN - Diregao Nacional

DO - Departamento de Operagdes

DPPPDH - Divisdao de Prevencdo Criminal, Proximidade, Programas Especiais e Direitos Humanos

EPAV - Equipa de Proximidade e Apoio a Vitima

EPES - Equipa do Programa Escola Segura

MIPP - Modelo Integrado de Policiamento de Proximidade

PES - Programa Escola Segura

PSP — Policia de Seguranca Publica

SIMPEP - Sistema de Informac¢ao e Monitorizagdao dos Programas Especiais de Policiamento

4. Tabelas

Tabela 1 - ALUNOS/ESCOLAS/EPES - Por Comando

Tabela 2 - OCORRENCIAS PES - Por Comando

Tabela 3 - OCORRENCIAS PES (Ultimos 10 Anos)

Tabela 4 — LOCAIS DA PRATICA DOS CRIMES — ANO LETIVO 2024/2025

Tabela 5 — LOCAIS DA PRATICA DAS SITUACOES NAO CRIMINAIS — ANO LETIVO 2024/2025
Tabela 6 — ACOES DE PREVENCAO CRIMINAL PES (Ultimos 8 Anos)

Tabela 7 - COMPARATIVO ULTIMOS 2 ANOS - Acdes de Sensibilizagdo por Tema

Tabela 8 - COMPARATIVO ULTIMOS 2 ANOS — Participantes nas Apresentacdes Tematicas
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Programa Escola Segura - Enquadramento
Em 1985 a PSP deu inicio a uma campanha especificamente dirigida a populagdao escolar e aos
estabelecimentos de ensino denominada “Brincar em Seguranga”, que consistiu na distribuicdo, pelas
escolas, de panfletos com conselhos de seguranca, bem como na promocdo de uma relacao saudavel entre
os Policias e as criangas. Esta campanha foi sendo desenvolvida e melhorada, dando origem ao Programa
Escola Segura.
O Programa Escola Segura foi criado no seguimento de um protocolo celebrado
entre o Ministério da Administracdo Interna e o Ministério da Educacdo, em

agosto de 1992, com o objetivo de melhorar os indices de seguranca objetiva e
subjetiva que se verificavam no interior dos espacos escolares que, a época, foram

considerados prioritarios.
%Eg(?qlééi O Despachon.28927/2017, de 10 de outubro, define as atuais regras do Programa
Escola Segura, descrevendo-o como um programa de ambito nacional que inclui
todos os estabelecimentos de ensino ndao superior, publicos, privados e
cooperativos. Segundo este despacho, o PES visa garantir a seguranca do meio escolar e sua envolvente,
prevenindo comportamentos de risco e reduzindo os atos geradores de inseguranga em meio escolar,
atribuindo competéncias a PSP:
¢ Na garantia da seguranca das areas envolventes dos estabelecimentos de ensino;
e Na promogao de agbes de sensibilizacdo e de preven¢ao junto das escolas em parceria com os
respetivos orgdos de administracdo e gestdao e a comunidade local;
e De colaboragao com as dire¢des dos agrupamentos de escolas e escolas ndao agrupadas, no ambito
da formacdo sobre o tema de seguranca escolar, a desenvolver anualmente nos estabelecimentos de

educacdo e ensino;

e Na prossecucdo dos demais objetivos no ambito do programa.

O Programa Escola Segura tem como objetivos prioritdrios:

e Diagnosticar, prevenir e intervir nos problemas de seguranca das escolas;

e Prevenir e erradicar a ocorréncia de comportamentos de risco e/ou de ilicitos nas escolas e nas areas
envolventes;

e Promover uma cultura de seguranca nas escolas;

e Fomentar o civismo e a cidadania contribuindo, deste modo, para a afirmacdo da comunidade escolar

enquanto espaco privilegiado de integragao e socializagao;
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e Promover, de forma concertada com os respetivos parceiros e com representantes de outras
entidades consideradas relevantes pelo Grupo Coordenador do Programa Escola Segura, a realizagdo de
acoes de sensibilizacdo e de formacao sobre a problematica da prevencado e da seguranca em meio escolar
destinadas as Forgas de Seguranca, pessoal docente e ndo docente e demais elementos da comunidade
educativa, e a opinido publica em geral;

e Recolher informagdes, dados estatisticos e realizar estudos que permitam dotar as entidades
competentes de um conhecimento objetivo sobre a violéncia, os sentimentos de inseguranca e a vitimagao

na comunidade educativa.

A Diretiva Estratégica n.2 10/2006 implementou o PIPP - Programa Integrado de Policiamento de
Proximidade na PSP, atualmente designado por MIPP - Modelo Integrado de Policiamento de Proximidade,
conforme definido na OP n.2 4822, de 12 de julho de 2010, a qual, através de uma perspetiva integradora,
transversal e estabelecedora de uma légica de conjunto aos diversos programas especiais e projetos de
policiamento de proximidade que se encontravam a ser desenvolvidos, procedeu a reestruturacdo do
policiamento de proximidade em todo o dispositivo da PSP, entre os quais o Programa Escola Segura.

Ao nivel da estrutura organica de enquadramento do MIPP foram criados os Policias de Proximidade
constituidos pelas Equipas de Proximidade e de Apoio a Vitima (EPAV) e pelas Equipas do Programa Escola

Segura (EPES).

As EPES estdo genericamente adstritas as seguintes funcées:

e Garantir a segurancga e vigilancia nas areas escolares;

e Prevenir a delinquéncia juvenil;

e Detetar problemas que possam interferir na situacdo de seguranca dos cidadaos;

e Detetar cifras negras no seio das comunidades escolares.

Sdo ainda atribuicdes especificas das EPES:

e Sinalizar situa¢des de jovens em risco, com comportamentos delinquentes, consumo de substancias
aditivas como estupefacientes ou alcool, ou pratica reiterada de incivilidades ou crimes, no sentido de os
mesmos serem encaminhados para as entidades competentes;

e Efetuar o diagndstico da situacdo de (in)seguranca nas imediacGes dos estabelecimentos de ensino,
na sua area de responsabilidade, e informar as autoridades competentes, através da cadeia de comando,

para a resolugao de eventuais situagdes potenciadoras de inseguranga;
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e Apoiar as vitimas de crimes e proceder ao seu encaminhamento pds-vitimacdo para as entidades
competentes;

e Procurar a participacdo do publico, indo ao seu encontro, reunindo-se com os conselhos executivos,
associacOes de pais e associacoes de estudantes, procurando a colaboracdo destes no esforco coletivo de
seguranga;

e Fornecer informacdes Uteis aos alunos e a comunidade educativa que permitam estabelecer relagdes

de confianca e didlogo e um clima favoravel a prevencao de ilicitos.

As Diretivas Estratégicas n.2 1/2024 e n.2 1/2025 — DIRETIVAS DA UNIDADE ORGANICA DE OPERAGOES E
SEGURANCA PARA 2024 e 2025, no ambito do policiamento de proximidade, estabeleceram a continuidade
da implementacdo e consolidagao do MIPP, com especial enfoque na prevenc¢ao da criminalidade junto dos
mais vulneraveis, onde se incluem as criancgas e jovens em idade escolar.

A prevencao da criminalidade e das incivilidades verificadas em ambiente escolar inclui, ndo s6 os recintos
escolares, como também as imediacdes destes e os percursos casa-escola-casa dos alunos, professores e
assistentes operacionais.

No PES a prevencdo faz-se, essencialmente, através do policiamento de proximidade e visibilidade, das

acoes grupais de sensibilizacdo e de a¢bes de contacto individual de prevencao criminal.

A PSP, na sua atuacdo preventiva, privilegia a aplicacdo dos principios da privacidade e da intervencao
precoce, consagrados no artigo 4.2 (Principios orientadores da intervencdo) da Lei n.2 147/99 de 1 de
setembro (Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo), alterada e republicada pela Lei n.2 26/2018 de 5
de julho. Tal op¢ao é materializada na definicdo do indicador “contactos individuais” para a monitorizacao da
eficdcia operacional (Principio da Privacidade), e na continuidade na aposta de projetos ou iniciativas
especificas para as criancas do pré-escolar e 1.2 ciclo, como o Projeto “Eu Faco Como Diz o Falco” (Principio

da Intervencao Precoce).

A PSP, no ambito do PES, pretende consolidar-se como instituicdo fomentadora de iniciativas, projetos e
parcerias direcionadas para a promocao de valores de civismo e cidadania no meio escolar, tendo em vista o
desenvolvimento harmonioso por parte das criancas e jovens, promovendo, de forma concertada com os
respetivos parceiros, a realizacdo de acdes de sensibilizacdo e de formacdo sobre diferentes tematicas junto

da comunidade educativa.
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As agdes de sensibilizagdo como componente preventiva proporcionam uma maior aproximagao entre a
PSP e a comunidade escolar e constituem-se como um bom elo de transmissao de informacgado de seguranga,
projetando as EPES num papel mais interventivo e relevante no que respeita a formacdo desta comunidade,
incentivando a adocdo de regras e comportamentos de seguranca que, no futuro, poderdo traduzir-se na
prevencao de alguns comportamentos de risco.

Estas acdes permitem ainda a PSP contribuir de forma muito positiva para o desenvolvimento e
prossecucao dos objetivos de diversas estratégias e planos nacionais, como a Estratégia Nacional para os
Direitos da Crianca (ENDC), o Plano Nacional para a Juventude (PNJ), a Estratégia Nacional para a Igualdade
e Nao Discriminacdo (ENIND), a Estratégia Nacional para a Integracdo das Comunidades Ciganas (ENICC), a
Estratégia Nacional de Combate ao Terrorismo (ENCT), o Plano Nacional para a Reducdo dos
Comportamentos Aditivos (PNRCAD) e o Plano Estratégico de Seguranca Rodovidria 2021-2030 — Visdao Zero
2030.

Ano Letivo 2024/2025

O Despacho n.2 8368/2024, publicado no Diario da Republica n.2 143, Il Série, de 25 de julho, estabelece
o calendério escolar relativo aos anos letivos 2024/2025 a 2027/2028 destinado aos estabelecimentos
publicos de educacdo pré-escolar e dos ensinos bdsico e secundario, bem como aos estabelecimentos
particulares de ensino especial, no qual estao previstos os periodos durante os quais decorrem as atividades
letivas e respetivas interrupcdes.

Periodos letivos:

1.2 Periodo — inicio entre 12 e 16 de setembro e termo em 17 de dezembro de 2024;

2.2 Periodo — inicio em 06 de janeiro e termo em 04 de abril de 2025;

3.2 Periodo — inicio em 22 de abril e termo entre 06 e 27 de junho de 2025.

Interrupgdes escolares:

1.2 Interrupgao — inicio em 18 de dezembro de 2024 e termo em 03 de janeiro de 2025;

2.2 Interrupgdo — inicio em 03 de marco e termo a 05 de marco de 2025;

3.2 Interrupgdo — inicio em 07 de abril e termo a 21 de abril de 2025.

Escolas, Alunos e EPES
No ano letivo 2024/2025 os 382 Policias afetos ao Programa Escola Segura zelaram pela seguranca dos
espacos escolares situados na drea de jurisdicdo da PSP, abrangendo 3.243 estabelecimentos de ensino

publico, privado e cooperativo, com excecdo dos estabelecimentos do ensino superior, garantindo a
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seguranca de 966.987 alunos e de 148.481 professores e assistentes operacionais. Destes Policias, 273
estiveram afetos em exclusividade as Equipas do Programa Escola Segura (EPES) e 109 pertenciam a Equipas
Mistas de Escola Segura e Apoio a Vitima (EMESAV) desempenhando, cumulativamente, funcdes no ambito

do PES e no dmbito de outros programas do MIPP.

Na tabela 1 apresenta-se a distribuicdo, por Comando, do nimero total de alunos, professores,

assistentes operacionais, escolas e Agentes afetos as EPES existentes no inicio do ano letivo 2024/2025.

| | Tabela 1- ALUNOS/ESCOLAS/EPES - Por Comando

CR Agores 34944 7 681 204 9
CD Madeira 39916 6 105 139 17
COMETLIS 327 598 45 286 1140 136
COMETPOR 218 006 35229 594 56
CD Aveiro 29291 3747 93 12
CD Beja 7712 1237 24 8
CD Braga 51928 7 180 123 10
CD Braganga 7039 1360 34 3
CD Castelo Branco 9322 2039 34 5
CD Coimbra 22 406 4432 93 10
CD Evora 9302 1863 32 5
CD Faro 32708 5357 82 19
CD Guarda 5185 1184 30 10
CD Leiria 35884 5692 177 22
CD Portalegre 5757 1086 20 4
CD Santarém 27178 4059 94 12
CD Setubal 63 659 8 095 183 25
CD Viana do Castelo 12 138 1957 46
CD Vila Real 10927 2 090 40
CD Viseu 16 087 2 802 61 6

TOTAL 966 987 148481 | 3243 |

Fonte: Comandos da PSP

Comparando com o ano letivo 2023/2024 a PSP disp6s de mais 14 policias no PES. No ano letivo anterior
os Comandos indicaram um efetivo de 368 policias (265 EPES e 103 EMESAV), o que representa um
acréscimo de 3,8%.

Importa esclarecer que este aumentou decorre de um reajustamento de Policias que anteriormente se
encontravam afetos, exclusivamente, as EPAV, e que passaram a integrar as Equipas Mistas, acumulando
EPAV e EPES.

Destaca-se ainda o aumento de 7,2% do numero de alunos na area de responsabilidade da PSP no ano

letivo 2024/2025 (+ 64.946).
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Curso de Prevengdo e Intervengao Policial com Menores

O Curso de Prevengao e Intervengdo Policial com Menores (CPIPM) enquadra-se no ambito da formacgao
de especializacdo a ministrar ao efetivo da PSP que integra ou vird a integrar as Equipas do Programa Escola
Segura e as Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo.

A formacgdo consiste numa carga hordria de 70h durante a qual sdo ministrados moédulos na area do
direito internacional, direito tutelar educativo, psicologia e pedopsiquiatria, comportamentos aditivos, e
ainda areas mais policiais, como o Programa Escola Segura, modelos de policiamento, delinquéncia juvenil,
técnicas de comunicacdo e atacante ativo (mddulo pratico ministrado pela UEP). Grande parte dos mddulos
€ ministrada por formadores externos, como psicdlogos, pedopsiquiatras, procuradores e técnicos da
Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens, do Instituto de
Comportamentos Aditivos e da Comissdo de Dissuasao para a Toxicodependéncia.

O CPIPM n3o era ministrado desde 2019, tendo sido retomado no ano letivo 2024/2025. Decorreu na
Direcdo Nacional (DN) entre os dias 12 e 23 de maio e contou com 48 formandos da DN, COMETLIS e CD

Setubal.

Ocorréncias do PES

NOTA INTRODUTORIA:

Ressalve-se que nos anos letivos 2019/2020 e 2020/2021 — durante os quais se verificou a situagdo
epidemioldgica da doenga COVID-19 — existiu um conjunto de medidas excecionais, entre as quais a
suspensao das atividades letivas e ndo letivas com presenca de estudantes em estabelecimentos de ensino
em determinados periodos. Por essa razdo, ha que ter presente que os dados estatisticos apresentados neste
relatdrio que incluam comparativos com esses dois anos letivos apresentardao uma diminuicdo no nimero

de ocorréncias.

No ano letivo 2024/2025 as EPES da PSP registaram um total de 3.897 ocorréncias, nomeadamente 2.791
ocorréncias de natureza criminal e 1.106 ocorréncias de natureza nao criminal. A tabela 2 apresenta, por

Comando, o numero total de ocorréncias registadas no ano letivo 2024/2025.
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Tabela 2 - OCORRENCIAS PES - Por Comando

Ocorréncias | Ocorréncias TOTAL de
Comandos D - D S
Criminais | Nao Criminais Ocorréncias

CR Acores 82 59 141

CR Madeira 46 18 64
COMETLIS 1.182 475 1.657

COMETPOR 581 175 756

CD Aveiro 144 42 186

CD Beia 13 10 23

CD Braga 108 36 144

CD Braganca 15 7 22

CD Castelo Branco 26 21 47

CD Coimbra 71 16 87

CD Evora 24 9 33

CD Faro 111 46 157

CD Guarda 19 4 23

CD Leiria 78 51 129

CD Portalegre 19 5 24

CD Santarém 23 27 50

CD Setubal 178 74 252

CD Viana do Castelo 35 18 53

CD Vila Real 12 7 19

CD Viseu 24 6 30
TOTAL 2791 [ 1106 | 3.897

Fonte: SIMPEP

No ano letivo anterior registou-se um total de 4.107 ocorréncias, das quais 2.956 criminais e 1.151 ndo
criminais. Verifica-se que no ano letivo de 2024/2025 houve uma descida de 5,1% do nimero total de
ocorréncias (-210 ocorréncias), decorrente da diminuicdo de 5,6% das ocorréncias criminais (-165 ocorréncias)

e de 3,9% das ocorréncias nao criminais (-45 ocorréncias), em comparag¢ao com o periodo homélogo.

Tabela 3 - OCORRENCIAS PES (Ultimos 10 Anos)
Ocorréncias

ANO Ocorréncias N3o TOTAL % das % das Nao
LETIVO Criminais o Ocorréncias Criminais Criminais
Criminais

2015/2016 4102 2 001 6103 67.2 32,8
2016/2017 3720 1888 5608 66,3 33,7
2017/2018 3 406 1643 5049 67,5 32,5
2018/2019 2670 1423 4093 65,2 34,8
2019/2020 2 093 1231 3324 63,0 37,0
2020/2021 1782 1285 3067 58,1 41,9
2021/2022 2444 1081 3525 69,3 30,7
2022/2023 2708 1116 3824 70.8 29,2
2023/2024 2 956 1151 4107 72,0 28,0
2024/2025 2791 1106 3 897 71,6 28,4

| mEDiA_| 2867 | 1392 671 | 329

Fonte: SIMPEP

Através da tabela 3 é possivel aferir a predominancia das ocorréncias criminais no total de ocorréncias
(média de 67,1% do total nos ultimos 10 anos). Nos 3 ultimos anos letivos essa percentagem rondou os 70%,
ficando acima da média da ultima década. Por outro lado, a percentagem de ocorréncias nao criminais
(média de 32,9% do total nos ultimos 10 anos) em relagdo ao total de ocorréncias registadas tem diminuido

nos ultimos 4 anos letivos, ficando abaixo da média da ultima década.
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No ano letivo 2024/2025 o numero total de ocorréncias, bem como o nimero de ocorréncias criminais

e ndo criminais, ficou abaixo da média dos ultimos 10 anos.

Relativamente aos locais das ocorréncias, estas podem ser verificadas dentro ou fora dos
estabelecimentos de ensino ou, cumulativamente, em ambos os locais. Das 2.791 ocorréncias criminais, 1.986
tiveram lugar no interior do recinto escolar (71,2%), enquanto 803 tiveram lugar no exterior do
estabelecimento de ensino (28,8%). Destas, 137 ocorreram nos percursos casa-escola-casa ou nos percursos
relacionados com atividades extracurriculares.

Das 1.106 ocorréncias nao criminais, 743 tiveram lugar no interior do recinto escolar (67,2%), quanto 369
tiveram lugar no exterior do estabelecimento de ensino (32,8%). Destas, 79 ocorreram nos percursos casa-

escola-casa ou nos percursos relacionados com atividades extracurriculares.

1. Numero de Crimes nas Ocorréncias Criminais PES

Na mesma ocorréncia criminal podem ser verificados varios tipos de crime. No ano letivo 2024/2025, no
ambito do PES, foram contabilizados 3.257 crimes nas 2.791 ocorréncias de cariz criminal, o que representa
uma diminuigdo de 5,3% em comparagao com o ano letivo transato (3.441 crimes).

No ano letivo em andlise manteve-se a tendéncia de predominancia dos crimes de ofensas corporais
(1.291) e de injurias e ameacas (892) nas ocorréncias criminais, tendo ambas decrescido 4,2% e 5,9%,

respetivamente, em relacdo ao ano letivo anterior.
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Grafico 1 - N.2 de Crimes nas Ocorréncias Criminais PES -
Comparativo dos ultimos 5 anos
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Fonte: SIMPEP

O grafico 1 apresenta o numero de crimes nas ocorréncias criminais PES registados nos ultimos 5 anos
letivos. Através da analise do numero de crimes registados neste periodo conclui-se que:

e Dos 8 (oito) tipos de crimes monitorizados (excluindo a categoria “outros”), as ofensas corporais e as
injurias e ameagas tém sido os crimes predominantes nos uUltimos 5 anos letivos, apresentando ainda uma
tendéncia de aumento do nimero de crimes a partir do ano letivo 2021/2022 (apds a pandemia).

e Em 2020/2021 (periodo de pandemia) registou-se o menor nimero de crimes (2.064), enquanto em
2023/2024 registou-se o maior nimero de crimes (3.441).

e Excluindo o ano letivo 2020/2021 (periodo de pandemia), em 2024/2025 registou-se o nUmero mais
baixo de crimes de roubo (68) dos ultimos 5 anos, representando um decréscimo de 9,3% em comparacao
com 2023/2024. E o segundo ano letivo consecutivo no qual se constata um decréscimo significativo do
numero de roubos.

e Excluindo o periodo de pandemia, no ano letivo 2024/2025 verificou-se o nimero mais reduzido do
crime de trafico de estupefacientes (13), o que representa um decréscimo de 35% em relagcdo ao ano letivo
anterior. O registo desta tipologia de crime tem vindo a diminuir deste 2021/2022.

e O crime de posse e uso de arma obteve o registo mais baixo (34) no ano letivo 2022/2023, ano em
gue a PSP lancou uma campanha de prevencdo e sensibilizacdo nas escolas denominada “Violéncia? Nao,

Obrigado!” para a prevencdo da delinquéncia juvenil, da posse e uso de armas e da violéncia nas escolas.
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No ano letivo 2024/2025 foram registados 52 crimes de uso e posse de arma, o que corresponde a um
aumento de 36,8% em comparagdo com o ano letivo anterior. Foram detetadas 54 armas (2 armas de fogo,
43 armas brancas e 9 armas de outros tipos), ao passo que no ano letivo 2023/2024 haviam sido detetadas
39 armas, o que se traduz num aumento de 38,5%. Quanto ao tipo de armas detetadas, em 2024/2025
verificou-se uma diminui¢do do nimero de armas de fogo (-3) e um aumento do nimero de armas brancas

(+13) e de armas de outros tipos (+5).

Posse e uso de arma 34 19 1
Vandalismo e Dano 93 34 6
Injurias e Ameagas 622 310 57

942 346 49

Ofensas Corporais

Trafico de Estupefacientes 6 8 3

TOTAL 2.092 849 136

Fonte: SIMPEP

Relativamente ao local da pratica dos crimes registados nas ocorréncias criminais, estes podem ser
verificados no interior ou no exterior dos recintos escolares ou decorrerem, cumulativamente, em ambos os
locais.

A maioria dos crimes verifica-se no interior dos recintos escolares (2.092), com maior preponderancia dos
crimes de furto, injurias e ameacas e ofensas corporais. Por outro lado, os crimes de roubo e de trafico de
estupefacientes ocorrem com maior frequéncia no exterior dos recintos escolares.

Dos crimes praticados no exterior do recinto escolar (849), apenas 136 foram praticados nos percursos

casa-escola-casa ou em locais relacionados com atividades extracurriculares.

2. Ocorréncias enquadradas como bullying ou cyberbullying
O bullying e o cyberbullying ndao consubstanciam nenhum crime previsto no Cédigo Penal. Tratam-se de
comportamentos intoleraveis que, consoante as ocorréncias, podem ser enquadrados nos crimes de ofensas

a integridade fisica, injurias e ameacas, difamacao, devassa da vida privada, entre outros.
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Além disso, para que um determinado comportamento possa ser enquadrado como bullying ou
cyberbullying deve obedecer a trés fatores cumulativos:

- Tem de existir uma relacdo de desequilibrio de forcas entre o agressor (bullie) e a vitima;

- Tem de haver uma manifesta intencdo (dolo), por parte do agressor, em causar sofrimento na vitima
(quer seja uma dor fisica ou a nivel psicoldgico);

- Tem de ser uma pratica reiterada no tempo (histérico). Um caso isolado ndo é suficiente para qualificar
um determinado comportamento como sendo bullying ou cyberbullying.

Posto isto, e atendendo ao facto de estes comportamentos terem grande impacto na percecdo do
sentimento de seguranga da comunidade escolar, especialmente por ndao serem tipificados como crime e,
por isso, ser dificil contabilizar o nimero real de denuncias, esta temdtica passou a ser alvo de andlise
individualizada no presente relatério. A perce¢do da PSP, tendo por base a experiéncia das EPES, é que o
nuimero de ocorréncias denunciadas relacionadas com bullying e cyberbullying pode ndo corresponder ao

numero real de ocorréncias.

No ano letivo 2024/2025 registaram-se 130 situac&es relacionadas com bullying e 21 relacionadas com
cyberbullying. Comparativamente com o ano letivo 2023/2024 foram registadas menos 4 ocorréncias
relacionadas com bullying (134) e menos 9 ocorréncias relacionadas com cyberbullying (30).

Assim conclui-se que, das 2.791 ocorréncias de cariz criminal verificadas, 5,4% (151 ocorréncias)
estiveram relacionadas com estes comportamentos, o que representa uma diminuicdo, ainda que pouco
significativa, em comparacdo com o periodo homadlogo. No ano letivo 2023/2024 o total das situagbes
relacionadas com estes comportamentos (164) representaram 5,5% do total de ocorréncias criminais

(2.956).

3. Numero de Situa¢6es N3o Tipificadas Como Crime nas Ocorréncias Nao Criminais PES
No ano letivo 2024/2025 foram registadas 1.163 situa¢des ndo tipificadas como crime nas 1.106
ocorréncias ndo criminais PES, nomeadamente 431 perturbacbes de atividades escolares, 38 situacdes de

posse/consumo de estupefaciente e 694 enquadradas como “outro tipo”.
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Grafico 2 - N.2 de Situagoes Nao Tipificadas Como
Crime - Comparativo dos ultimos 5 anos
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Fonte: SIMPEP

Em comparagdo com o ano letivo 2023/2024, as situacdes ndo tipificadas como crime nas ocorréncias ndo
criminais PES diminuiram 2,3% (-27 situagdes), fruto da diminui¢do de 16,3% do numero de situagdes de
perturbagdo escolar (-84 situagdes) e de 19,1% do numero de ocorréncias de posse/consumo de
estupefacientes (-9 ocorréncias).

Por outro lado, as situagdes enquadraveis como “outro tipo” aumentaram 10,5% (+66 situacgdes).

O grafico 2 apresenta o numero de situacdes ndo tipificadas como crime nas ocorréncias ndo criminais
PES registadas nos ultimos 5 anos letivos. Através da sua andlise conclui-se que:

e As situagdes de perturbagdo escolar diminuiram no ano letivo 2024/2025, contrariando a tendéncia
de aumento que se tem vindo a registar desde 2020/2021.

e As ocorréncias de posse/consumo de estupefaciente apresentaram o nimero mais baixo dos ultimos
5 anos letivos (38) em 2024/2025, mantendo a tendéncia decrescente que se tem vindo a observar desde
2022/2023.

e Em 2020/2021, devido a interrupgdo da atividade escolar normal por for¢a da pandemia, foi registado
0 numero mais baixo de situacGes de perturbacdo escolar (330) e o nimero mais alto de situacdes
enquadradas como “outro tipo” (954) dos ultimos 5 anos letivos.

e Nos ultimos 5 anos letivos, a situa¢cdo ndo criminal com menor preponderancia tem sido a posse
/consumo de estupefaciente, ao passo que as situagdes ndo criminais enquadradas como “outro tipo” tém

tido a maior preponderancia.
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Tabela 5 — LOCAIS DA PRATICA DAS SITUAGOES NAO CRIMINAIS — ANO LETIVO 2024/2025

Situagao Nao Criminal
Perturbagdo escolar 339 99 30
Posse/consumo de estupefacientes 3 37 2
Outro tipo 449 246 50

TOTAL 791 382 82
Fonte: SIMPEP

Relativamente ao local da pratica das situa¢des nao tipificadas como crime, a semelhanca das ocorréncias
criminais, estas podem ser verificadas no interior ou no exterior dos recintos escolares ou decorrerem,
cumulativamente, em ambos os locais.

No ultimo ano letivo, a maioria das situagdes ndo criminais decorreu no interior do recinto escolar (791).
Das ocorréncias ndo criminais verificadas no exterior do recinto escolar (382), apenas 82 decorreram em

percursos casa-escola-casa ou em locais relacionados com atividades extracurriculares.

Acgoes de Prevengao Criminal PES

As Acoes de Prevencdo Criminal PES com relevante impacto, tanto na seguranca como no sentimento
de seguranca da comunidade escolar, podem ser materializadas em A¢des de Sensibilizacdo ou Contactos
Individuais de Prevencgao Criminal (CIPC).

Estas acGes podem ter lugar em qualquer momento do ano letivo, por solicitacdo dos estabelecimentos
de ensino ou por sugestdo das EPES, ou em periodos determinados para a execugao das diretivas tematicas
estipuladas pela DIREST n.2 87/2024 — Ano Escolar 2024/2025.

No ano letivo 2024/2025 foram realizadas 11.619 acdes de sensibilizacdo que contaram com a

participacdo de 643.389 alunos, encarregados de educacao, professores e assistentes operacionais.

Isto representa um aumento de 1,8% do nimero de agGes em comparagdo com o ano letivo 2023/2024,
no qual foram realizadas 11.408 acdes de sensibilizacdo. Constatou-se ainda um aumento de 4,5% do
nuimero de participantes nestas acGes em comparag¢ao com o ano letivo anterior (615.739 participantes).

No ano letivo 2024/2025 foram efetuados 82.834 contactos individuais de prevencgdo criminal, o que se
traduz num aumento de 2,1% do numero de contactos individuais de prevenc¢do criminal em comparacao

com o periodo homélogo (81.113 CIPC).
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Tabela 6 — A¢des de Prevengido Criminal PES (Ultimos 8 Anos)

ANO
LETIVO
2 650 163 313 1989 17 579
10 186 490 589 4920 50 546
7 893 322 290 5058 52 044
5802 150 406 5441 29199
10 942 359 865 6 550 40 426
| 2022/2023 | 11 069 578 801 8236 77 690
| 2023/2024 | 11408 615 739 9269 81113
| 2024/2025 | 11619 643 389 8874 82 834
8946 415 549 6292 53929

Fonte: SIMPEP

A tabela 6 apresenta o nimero de A¢Ges de Prevencgao Criminal realizadas no ambito do PES nos ultimos
8 (oito) anos letivos — tanto acdes de sensibilizacdo como ac¢des de contacto individual.

Relembra-se que nos anos letivos 2019/2020 e 2020/2021 se verificou a situa¢do epidemioldgica da
doenca COVID-19, tendo sido adotadas medidas excecionais, entre as quais a suspensdo das atividades
letivas e ndo letivas com presenca de estudantes em estabelecimentos de ensino em determinados periodos.
Por essa razdao, os dados estatisticos referentes a esses dois anos letivos apresentam uma diminui¢do
significativa no numero de a¢des de prevencgdo criminal.

Como se pode observar através da tabela, apds o periodo de pandemia, verificou-se um aumento
gradual, em cada ano letivo, ndo sé do numero de a¢des de prevencdo criminal PES, mas também do nimero
de participantes em cada um dos tipos de agao.

Relativamente aos participantes nas a¢des de prevencdo criminal, 52,4% dos participantes nas acoes de
sensibilizacdo sdo do género feminino e 47,6% sdao do género masculino. Quanto aos participantes nas ACI,

54,8% sdo do género feminino e 45,2% sdo do género masculino, conforme se pode analisar no grafico 3.

Género dos participantes nas agoes de
prevencao criminal

P 37431

Contactos Individuais 45 403

I 306 384

Acdes de Sensibilizagdo 337005

0 100 000 200 000 300 000 400 000

B Masculino Feminino

Fonte: SIMPEP
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1. Temas abordados nas a¢des de sensibilizagao

No ano letivo 2024/2025 foram realizadas 11.619 acbes de sensibilizacdo, nas quais foram efetuadas
31.640 apresentagdes tematicas. Na mesma acao de sensibilizagdo podem ser abordados varios temas, tendo
sido o Bullying e Cyberbullying, Prevencdo e Seguranca Rodoviaria, Consumo de Alcool e Drogas, Seguranca
Infantil, Utilizagdao Segura das Novas Tecnologias, Violéncia Doméstica e no Namoro e Direitos Humanos os
temas mais abordados.

A tabela 7 apresenta as a¢Oes de sensibilizacdo realizadas pelas EPES, por tema, no ultimo ano letivo e a

comparagdo com o ano letivo 2023/2024.

Tabela 7 - COMPARATIVO ULTIMOS 2 ANOS - A¢des de Sensibilizagdo por Tema

Ano letivo 2023/2024 Ano letivo 2024/2025 Variacdo
Alcool e Drogas 2738 8,6 2092 6,6 -646 -2,0
Animais de Companhia 38 0,1 46 0,1 8 0,0
Autoprotecao 797 2,5 624 2,0 -173 -0,5
Bombas de Carnaval 46 0,1 126 0,4 80 0,3
Bullying e Cyberbullying 6 666 20,9 6 336 20,0 -330 -0,9
Inclusdo (lguais na Seguranga) 292 0,9 189 0,6 -103 -0,3
Cidadania e Nao Discriminagao 1018 3,2 1165 3,7 147 0,5
Delinquéncia Juvenil 815 2,6 867 2,7 52 0,1
Didlogo Intercultural 667 2,1 682 2,2 15 0,1
Direitos Humanos 1466 4,6 1422 4,5 -44 -0,1
Educagdo e Protegdo 55| 0,2 54 0,2 -1 0,0
Furtos, Roubos e Burlas 262 0,8 355 1,1 93 0,3
lgualdade de Género 923 2,9 911 2,9 -12 0,0
Maus-tratos 411 1,3 320 1,0 -91 -0,3
Migrantes/Refugiados 53 0,2 42 0,1 -11 -0,1
Ofensas Sexuais 283 0,9 308 1,0 25 0,1
Policia Seguranga Publica 858 2,7 723 2,3 -135 -0,4
Posse e Utilizagdo de Armas 362 1,1 404 1,3 42 0,2
Prevencgdo Criminal Geral 349 1,1 338 1,1 -11 0,0
Prevencdo da Radicalizagao 18 0,1 13 0,0 -5 -0,1
Prevencgdo e Seguranca 3221 10,1 2963 9,4 -258 -0,7
Programa Escola Segura 835 2,6 1006 3,2 171 0,6
Seguranga Infantil 2186 6,8 2017 6,4 -169 -0,4
Seguranga na Residéncia 104 0,3 133 0,4 29 0,1
Seguranga nos Transportes 256 0,8 192 0,6 -64 -0,2
Trafico de Seres Humanos 43 0,1 61 0,2 18 0,1
Utilizagdo Segura das 1883 5,9 1858 5,9 -25 0,0
Vandalismo e Danos 112 0,4 96 0,3 -16 -0,1
Violéncia Doméstica e no 1795 5,6 1996 6,3 201 0,7
Violéncia na Escola 1040 3,3 1127 3,6 87 0,3
Viagem de Finalistas 368 1,2 315 1,0 -53 -0,2
Outros 1960 6,9 2 859 9,0 899 2,1

Fonte: SIMPEP

e O tema Bullying e Cyberbullying foi o mais abordado e representou 20% do total de apresentacdes
efetuadas nas ac¢des. Isto significa que 1 em cada 5 apresentagdes aborda estas tematicas. Este investimento
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em acoes de sensibilizacdo, por parte das EPES, nos ultimos anos letivos, € um dos indicadores que tem
contribuido para a diminuicdo do numero de ocorréncias relacionadas com bullying e cyberbullying em
contexto escolar.

e O segundo tema mais abordado foi o da Prevencao e Seguranga Rodoviaria, representando 9,4% das
tematicas abordadas nas apresentacdes. Se juntarmos a este tema o da Seguranca Infantil (ambos os temas
versam sobre matérias relacionadas com seguranca rodoviaria, diferindo apenas as idades do publico-alvo),
conclui-se que, através das EPES, foram realizadas 4.980 apresentacdes sobre esta temdtica (representando
cerca de 15,7% do total das apresentacdes). Este dado refor¢a o compromisso da PSP em zelar pela
seguranca rodovidria, atuando preventivamente, ndo sé junto dos mais jovens — consciencializando futuros
condutores —mas também junto dos adultos, que geralmente sao sensibilizados pelos filhos, principalmente
0s mais novos, quando adotam comportamentos incorretos durante a condugao.

e Em termos de niumeros absolutos, o tema da Violéncia Doméstica e no Namoro foi o que teve o maior
aumento em comparagao com o ano letivo anterior, tendo sido realizadas mais 201 apresentagdes
tematicas.

e Temas como os Comportamentos Aditivos Com e Sem Substancias (Alcool e Drogas) e a Utilizacdo
Segura das Novas Tecnologias, que representam, respetivamente, 6,6% e 5,9% do total das apresentagdes
efetuadas, continuam a ser dos mais abordados junto da comunidade escolar. Este dado espelha, ndo sé a
crescente preocupacao da PSP com assuntos emergentes da utilizacdo generalizada (e precoce) da internet
e do aumento de comportamentos aditivos por parte dos jovens, mas também a preocupacao da prdpria
comunidade escolar.

e A PSP, enquanto promotora, protetora e respeitadora dos Direitos Humanos, continua a dar grande
énfase a esta questdo através do PES. Este tema, juntamente com outros que lhe sdo intrinsecos (Cidadania
e Nao Discriminacdo, Didlogo Intercultural e Igualdade de Género), totalizam 4.180 apresentacdes tematicas
subordinadas a questao dos Direitos Humanos, representando cerca de 13,2% do total das apresentagdes
efetuadas.

e No ano letivo 2024/2025 foram realizadas menos 280 apresentac¢des tematicas do que no periodo
homdlogo, o que se traduz num decréscimo de 0,9%. Apesar deste decréscimo, as apresentacdes contaram

com mais participantes do que no ano letivo 2023/2024, tal como consta da tabela seguinte (Tabela 8).

Relativamente ao nimero de participantes, no ano letivo 2024/2025 registaram-se 730.934 presencas no

total das 31.640 apresentacdes tematicas efetuadas nas 11.619 acbes de sensibilizacdo. Isto reflete um
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aumento de 3,9% do numero de participantes nas apresentacdes tematicas em comparacdo com o ano letivo

anterior (+27.526).

Tabela 8 - COMPARATIVO ULTIMOS 2 ANOS - Participantes nas Apresenta¢des Tematicas

Alcool e Drogas
Animais de Companhia
Autoprotecao
Bombas de Carnaval
Bullying e Cyberbullying
Inclusdo (lguais na Seguranga)
Cidadania e Ndo Discriminagao
Delinquéncia Juvenil
Dialogo Intercultural
Direitos Humanos
Educagdo e Protecgdo
Furtos, Roubos e Burlas
Igualdade de Género
Maus-tratos
Migrantes/Refugiados
Ofensas Sexuais
Policia Seguranga Publica
Posse e Utilizagdo de Armas
Prevengao Criminal Geral
Prevencdo da Radicalizagao
Prevengdo e Seguranga
Programa Escola Segura
Seguranga Infantil
Seguranca na Residéncia
Seguranga nos Transportes
Trafico de Seres Humanos
Utilizagdo Segura das
Vandalismo e Danos
Violéncia Doméstica e no
Violéncia na Escola
Viagem de Finalistas
Outros

e O tema Bullying e Cyberbullying foi o que contou com mais participantes (131.246),

57475
1239
25527
2192
132 307
5973
21039
14 495
12 100
31178
2892
6003
18172
9711
1141
5610
25070
6493
7693
383
71518
23470
51756
2 544
5092
917
37 457
2 650
39295
20 887
9309
51820

18% do total de pessoas sensibilizadas.

Ano letivo 2023/2024

8,2
0,2
3,6
0,3
18,8
0,8
2,9
2,1
1,7
4,4
0,4
0,9
2,6
1,4
0,2
0,8
3,6
0,9
1,1
0,1
10,2
3,3
7,4
0,4
0,7
0,1
5,3
0,4
5,6
2,9
1,3
7,4

46 859
1853
14 462
2494
131 246
4751
22 497
18 461
11 897
27 269
1333
8235
17 104
6999
919
7043
21913
7757
8 899
155
66 127
28 924
47 865
3 366
3797
2284
38 220
2088
45 664
23 698
8391
98 364

Fonte: SIMPEP

Ano letivo 2024/2025

6,4
0,3
2,0
0,3
18,0
0,6
3,1
2,5
1,6
3,7
0,2
1,1
2,3
1,0
0,1
1,0
3,0
1,1
1,2
0,0
9,0
4,0
6,5
0,5
0,5
0,3
5,2
0,3
6,2
3,2
1,1
13,5

-10 616
614
-11 065
302
-1061
-1222
1458
3966
-203
-3 909
-1 559
2232
-1 068
-2712
-222
1433
-3 157
1264
1206
-228
-5391
5454
-3 891
822
-1295
1367
763
-562
6 369
2811
-918
46 544

-1,8
0,1
-1,6
0,0
0,8
0,2
0,2
0,4
0,1
0,7
-0,2
0,2
-0,3
0,4
0,1
0,2
0,6
0,2
0,1
0,1
-1,2
0,7
-0,9
0,1
-0,2
0,2
0,1
0,1
0,6
0,3
-0,2
6,1

representando

e Além deste, os temas que contaram com mais participantes foram o da Prevencdo e Seguranca

Rodovidria, Consumo de Alcool e Drogas, Seguranca Infantil, Violéncia Doméstica e no Namoro e Utilizacdo

Segura das Novas Tecnologias.

e Em termos absolutos, o tema que teve o maior aumento do numero de participantes foi o da Violéncia

Doméstica e no Namoro, tendo sido sensibilizadas mais 6.369 pessoas do que no ano letivo anterior.

e Os temas Programa Escola Segura e Delinquéncia Juvenil também tiveram um aumento significativo

do nimero de participantes em comparagdo com o periodo homélogo (+5.454 e +3.966 respetivamente).

22

Departamento de Operagdes - Divisdo de Prevengdo Criminal, Proximidade, Programas Especiais e Direitos Humanos - Nucleo de Programas Especiais - Redator M/154617



PSP - Programa Escola Segura - Relatério do Ano Letivo 2024/2025

e O tema da Autoprotecdo foi o que teve a maior diminuicdo do niumero de participantes (- 11.065).

e No ano letivo 2024/2025 foram sensibilizados 730.934 alunos, professores e assistentes operacionais,
0 que se traduz num aumento de 3,9% em comparacdao com o ano letivo anterior, traduzindo-se numa
evolugdo positiva comparativamente ao ano letivo 2023/2024, apesar da diminuicdo do numero de

apresentag¢Oes tematicas.

Outros Programas e Projetos no Ambito do PES

No ambito do Programa Escola Segura tém sido desenvolvidos outros programas e projetos, dos quais se
destacam o Programa “Comunicar em Seguranca”, o Projeto “Eu Faco Como Diz o Falco”, o Projeto “Eu Cuido
- Um Mundo Melhor Para os Animais” e o Programa “Estou Aqui Criangas”.

No ano letivo 2024/2025 a PSP participou ainda na campanha de sensibilizacdo “N&o se aceita, ponto!” e

celebrou um protocolo de colaboragao com a Associa¢dao Supera_te.

1. Programa “Comunicar em Seguranga”
A PSP desenvolve, desde 2015, o Programa “Comunicar em Seguranca”, fruto de um protocolo
de cooperacdo com a Fundacdo MEO. Este programa tem como objetivo alertar e sensibilizar os
jovens que frequentam estabelecimentos de ensino para a necessidade de uma utilizacdo
SR segura e responsavel da internet.

No campo de acdo deste programa tém sido desenvolvidos diversos recursos didaticos que sao

disponibilizados na péagina do programa: https://fundacao.altice.pt/tecnologia/comunicar-seguranca, e que

sdo utilizados pelos voluntarios da Fundacdo MEO e pelos Policias nas acdes de sensibilizacdo e demais
iniciativas relacionadas com a utilizacdo segura das tecnologias de informa¢ao e comunicacgao.

Desde o inicio deste programa, e até ao final do ano letivo 2024/2025, ja foram realizadas pelas EPES
13.731 a¢des grupais de sensibilizagao subordinadas a prevengado da criminalidade online e a utilizacdo segura
das tecnologias de informacdo e comunicacdo, as quais assistiram 309.925 alunos. No ano letivo de
2024/2025, a PSP contabilizou 1.858 ac¢des grupais de sensibilizacdo (-25 a¢bes do que no ano letivo anterior)
subordinadas ao tema em apreco, que contaram com a presenca de 38.220 alunos (+763 alunos do que no
ano letivo anterior).

Para assinalar os 10 anos deste programa, no dia 4 de fevereiro de 2025 foi renovado o protocolo de
colaboracdo entre a Fundacdo MEO e a PSP, reforcando o compromisso de ambas as partes em continuar a
promover, junto da comunidade escolar, uma utilizacdo saudavel e responsavel da internet e das novas
tecnologias.

23

Departamento de Operagdes - Divisdo de Prevengdo Criminal, Proximidade, Programas Especiais e Direitos Humanos - Nucleo de Programas Especiais - Redator M/154617


https://fundacao.altice.pt/tecnologia/comunicar-seguranca

PSP - Programa Escola Segura - Relatério do Ano Letivo 2024/2025

Ainda no ambito deste programa, paralelamente a estas agGes existem outras especificas dedicadas a
Seguranca na Internet, realizadas em determinados momentos do ano letivo pelas EPES que colaboram com

os técnicos da Fundacdo MEO, destacando-se:

a) Passatempo “Comunicar em Segurang¢a”

Este passatempo existe desde 2016 e é promovido pela Fundagdao MEO e a PSP. Deste passatempo faz
parte integrante um tour nacional designado por “Roadshow”, no ambito do qual ja foram realizadas 126
sessOes que contaram com a presenca de 14.363 alunos. O passatempo e o “Roadshow” pretendem
promover a utilizacdo saudavel e correta das Tecnologias de Informacdao e Comunicagdo através da

realizacdo de acdes grupais de sensibilizacdo e de jogos educativos.

b) Teatro “Id a Tua Marca na Net”
Desde o ano letivo 2017/2018 que esta peca de teatro, encenada e interpretada por atores conhecidos
B # do publico juvenil, alerta os jovens, de uma forma divertida, para os riscos da utilizagio
da internet e das redes sociais de forma irresponsavel. O teatro esteve suspenso

durante os anos letivos de 2023/2024 e 2024/2025, prevendo-se que seja retomado

no ano letivo 2025/2026 com uma nova designac¢do “Vidas em Scroll”. Esta parceria ja

COMUNICAR . ~ ~
@ EM SEGURANGA resultou na realizacdo de 81 sessGes que contaram com a presenca de 21.593 alunos.

2. Projeto “Eu Faco Como Diz o Falco”

PSP Este projeto é fruto da Diretiva Operacional da PSP n.2 30/2014, de 07 de outubro - “PSP -

-

Um Conto pelas Criancas”, que promove operacbes de prevencdo e proximidade

Fwo direcionadas para os estabelecimentos de ensino pré-escolar e 1.2 ciclo do ensino basico,
com o objetivo de desenvolver uma intervengdo promotora da cultura de seguranga e fomentadora de civismo
e cidadania junto das criancas dos 3 aos 10 anos.

O projeto conta com uma colecdo de dez contos designada por “Eu Fago Como Diz o Falco”, de carater
pedagdgico e preventivo, cuja principal referéncia centra-se na figura do Falco — Mascote da PSP — retratando
situacbes quotidianas das criancas. As mensagens transmitidas através destes contos pretendem
consciencializar as criangas para a importancia do respeito dos seus direitos, do respeito pelos outros, reforcar
comportamentos de autoprotecdo e ainda, em situacdes mais sensiveis, reforcar conselhos de seguranga,

tendo em consideracdo o publico-alvo.
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Desde o inicio do projeto, em 2014, e até ao final do ano letivo 2024/2025, na totalidade das a¢des “Eu
Faco Como Diz o Falco” foram abrangidas 15.289 escolas do ensino pré-escolar e do 19 ciclo, tendo sido
realizadas 24.066 ac¢des de sensibilizacdo que contaram com a participacao de 683.103 alunos. Foram ainda
efetuados 30.895 contactos individuais.

No ano letivo 2024/2025 realizaram-se 1.807 a¢des de sensibilizagdo em 921 escolas, alcangando 49.364
alunos, tendo sido ainda efetuados 1.224 contactos individuais neste ambito. Comparativamente com o ano
letivo 2023/2024 estes dados representam uma diminuicdo de 115 a¢Ges grupais de sensibilizacdo, tendo sido
envolvidas menos 73 escolas, alcancados menos 7.058 alunos e foram realizados menos 155 contactos
individuais de prevencgdo criminal.

Em parceria com a Fundacdao MEO a PSP desenvolveu, até a data, 10 (dez) destas histérias também em

formato multimédia, sendo difundidas nas redes sociais da PSP (Facebook e Canal YouTube) e no canal SICK.

3. Projeto “Eu Cuido - Um Mundo Melhor Para os Animais”
O Projeto “Eu Cuido - Um Mundo Melhor Para os Animais” é um projeto educativo
E'u desenvolvido pela MARS PORTUGAL INC. em cooperacao com a PSP, que se iniciou
T
idq em outubro de 2017, sendo formalizado através de protocolo assinado em outubro
de 2018. O “Eu Cuido” tem como objetivo educar e sensibilizar as criangas do ensino
pré-escolar e do 12 ciclo do ensino basico para temas relacionados com os comportamentos, salide e bem-
estar, regras de interacdo e o papel dos animais de estimacdo na sociedade.

No ambito deste projeto sao realizadas a¢des de sensibilizacdo em sala de aula, explicando os aspetos a
ter em conta na relagdo das criangas com os animais de estimagao. Estas agdes contam com a presenga de um
bindmio (c3o e Policia) do Grupo Operacional Cinotécnico da PSP, salientando a importancia dos canideos na
comunidade e na sua missao policial, coadjuvando os Policias em diversas das suas competéncias, como sejam
missdes de patrulhamento e manutencdo da ordem publica, detecdo de explosivos e de estupefacientes ou a
busca e salvamento de pessoas.

No ano letivo 2024/2025 realizaram-se 30 sessdes “Eu Cuido”, alcangcando 1.179 alunos, professores e
assistentes operacionais. Em comparag¢ao com o ano letivo anterior, estes dados representam um aumento

de 8 sessdes, tendo sido sensibilizadas mais 464 pessoas.
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4. Projeto “Nao se aceita, ponto!”

A PSP, no ambito do Programa Escola Segura,

Nao se aceita, pontol

participou ainda numa campanha de sensibilizacao
em parceria com o Ministério da Educagdo e com o
Bullying, ndo se Ministério da Saude, denominada “Ndo se aceita,

aceita, ponto! ponto!”, com o intuito de alertar a sociedade civil

CAMPANHA NACIONAL DE PREVEN:

para a pratica de varios tipos de violéncia contra as
vitimas, ao longo do seu ciclo de vida. No decorrer da campanha foram realizadas a¢bes de sensibilizagao
nos estabelecimentos de ensino, tendo a PSP participado ainda na gravacdao de videos com mensagens

institucionais e de prevenc¢ao criminal.

5. Associagdo Supera_te

No dia 25 de novembro de 2024 a PSP, no ambito do PES, celebrou um protocolo de
cooperagcdao com a Associacdo Supera_te. Esta associacao sem fins lucrativos leva a
Su'[fra_ E cabo o projeto “Educar para o Amor”“, que se destina a sensibilizar jovens para a
R prevencao da violéncia no namoro e para a construcdo de relacionamentos saudaveis,

através de sessdes formativas e a¢Oes praticas de consciencializagao.
Através da celebracdo deste protocolo a PSP volta a reforcar o seu compromisso de prevencdo e
sensibilizacdao junto da comunidade escolar, alertando para a problematica da violéncia doméstica e no
namoro e capacitando ainda os mais jovens para identificar padrdes de comportamento violentos,

permitindo-lhes quebrar os ciclos de violéncia precocemente.

6. Campanhas de sensibilizacao da PSP

No ano letivo 2024/2025 a PSP, através do PES, realizou duas campanhas de sensibilizacdo com grande
impacto mediatico, bem como nas redes sociais institucionais.
A primeira campanha foi realizada em marc¢o, a propédsito do Dia Internacional da Mulher, com a designacao
“Sem Consentimento”. Esta iniciativa teve por objetivo alertar a sociedade civil para as consequéncias da
adocdo de comportamentos como a partilha ndo consentida de conteldos intimos através da internet, do
assédio e da adulteracdo de bebidas, explicando ainda que a culpa ndo é das vitimas e que o énus deve ser
colocado nos agressores.

Além de ter sido realizada uma cerimdnia que decorreu na Direcdo Nacional para assinalar esta

efeméride, foram criados conteldos digitais para as redes sociais da PSP. A criacdo destes conteldos contou
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com a colaboracdo das EPES da 3.2 Divisdo Policial do COMETLIS e da Escola Secunddria do Lumiar, que
participaram na gravac¢do de 3 videos alusivos a tematicas como a partilha ndo consentida de conteudos
intimos, a adulteracdo de bebidas e o assédio. Foram ainda elaborados cartazes para distribuir pelos
estabelecimentos de ensino, tendo sido também criado um QR com informagdo de carater preventivo
referente a cada tema para ser utilizado pelas EPES aquando da realizagao de a¢bes de sensibilizagcdo e de
contactos individuais de preveng¢ao criminal.

O impacto desta campanha foi muito positivo, tendo obtido um alcance de mais de 1.259.000 pessoas
nas redes sociais, de acordo com a seguinte distribuigdo:

SEM CONSENTIMENTO VIDEO 1

Instagram: 39,9 mil de alcance e 1,6 mil gostos

Facebook: 4 mil de alcance e 177 gostos

SEM CONSENTIMENTO VIDEO 2

Instagram: 40,3 mil de alcance e 1,9 mil gostos

Facebook: 6,1 mil de alcance e 239 gostos

SEM CONSENTIMENTO VIDEO 3

Instagram: 32,1 mil de alcance e 3 mil gostos

Facebook: 20,5 mil de alcance e 1,7 mil gostos

Foto dia internacional da mulher

Instagram: 42, 1 mil alcance e 2,8 mil gostos

Facebook: 1 milhdo de alcance e 10 mil gostos

Foto da campanha

Instagram 40, 2 mil alcance e 2,1 mil gostos

Facebook 33,8 mil de alcance e mil gostos

Ainda durante o més de margo de 2025, com o langamento na plataforma streaming Netflix da aclamada
série “Adolescéncia”, surgiu a necessidade de criar uma campanha de sensibilizacdo direcionada
especialmente para os pais/encarregados de educacgdo, e restante comunidade escolar, sobre o duplo
significado da utilizacdo de emojis em mensagens escritas.

Esta campanha de sensibilizacdo ndo se esgotou com publicacdes nas redes sociais, nas quais foi
disponibilizado um dicionario de emojis com o duplo significado de cada um, tendo inclusive sido realizadas

acoes de sensibilizacdo em alguns estabelecimentos de ensino direcionadas para Associacdes de Pais. Estas
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acOes abordavam tépicos como o aliciamento sexual (grooming), sexting, o controlo parental e aimportancia
das dinamicas familiares. A campanha teve um alcance de mais de 992.700 pessoas nas redes sociais:

Instagram: 586,2 mil alcance 17,3 mil gostos

Facebook: 406,5 mil alcance e 2,9 mil gostos

Atendendo ao alcance desta campanha e ao seu impacto medidtico, a PSP foi convidada a participar em
diversas entrevistas televisivas, tendo marcado presenca na RTP (3 vezes, incluindo o programa de debate

“E ou N3o E?”), SIC (2 vezes), RR, Antena 1, TSF, TV Record e TVI.
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