11.2 ed. Criar Recursos Educativos e Estrategias
Pedagogicas Baseados em IA
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DIFFITI

Diffit

For Teachers

Diffit is an Al tool teachers use to get “just right” instructional materials, saving tons of
time and helping all students to access grade level content.

Prompt para o Diffit
Assume o papel de um professor de (disciplina) do (ano de escolaridade) do Ensino Basico/Secundario em Portugal.

O teu objetivo é criar recursos didaticos a partir do documento que te forneco. Analisa cuidadosamente o conteudo e elabora
materiais rigorosos, claros e adequados ao nivel dos alunos.

Cria:

e um resumo estruturado dos conteudos principais;

e UM glossario com 0s conceitos essenciais;

e questdes de compreensao (literais, inferenciais e de pensamento critico);
e uma atividade pratica de aplicacao dos conhecimentos;

e uma atividade colaborativa;

e uma proposta de avaliacao formativa;

e sugestdes de adaptacao para alunos que necessitem de maior apoio (por exemplo, simplificacado da linguagem, pistas
adicionais ou apoio visual).

Utiliza portugués europeu, linguagem clara e adequada a faixa etaria. Mantém o rigor cientifico, respeita as Aprendizagens
Essenciais da disciplina e baseia-te apenas na informacao presente no documento fornecido, sem acrescentar conteudos nao
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VIDNOZ

A plataforma Vidnoz.com — que permite criar avatares com voz e video gerados por IA — & uma ferramenta muito eficaz e

apelativa para professores de linguas, pois permite criar materiais auténticos, interativos e personalizados com facilidade.

», Passos orientadores:

—

Aceder a < https://www.vidnoz.com/

Criar uma conta gratuita (com e-mail ou Google).
Escolher um avatar gratuito (ha varios disponiveis).

Escolher o idioma e voz (Portugués Europeu — pode ser “Inés” ou "Joana" se disponivel).

a c 0D

Gerar o video e fazer download ou copiar o link.

1 &
0 =¥ & Vidnoz E.'

Vidnoz Al: Create FREE Al Videos 10X Faster Online

\ Vidnoz is the top free Al video generator platform, helping create videos with Al avatars,
\ Al voices, etc. Start making videos with Vidnoz Al tools now.

@ Tarefas para professores com Vidnoz.com

@ 1. Criar videos de avatares para introduzir contetidos linguisticos

e Objetivo: Apresentar temas (ex: tempos verbais, vocabulario especifico) com um avatar animado.

o Tarefa: Criar um video de 1 minuto onde um avatar "professor" explica um conteudo em portugués simples.

Criar videos de leitura expressiva

e Objetivo: Melhorar a fluéncia e expressividade.
o Tarefa: Criar um avatar a ler um poema, uma pequena narrativa ou uma fabula.

e Pode ser usado para que 0s alunos analisem a entoacao, ritmo e depois facam as suas versoes.

Simulacao de personagens literarias

e Objetivo: Trabalhar com literatura ou expressao escrita.

o Tarefa: Criar um video onde o avatar "interpreta" uma personagem de um texto (ex: o narrador de um conto, o protagonista de
um romance) e apresenta a sua perspetiva.

Mensagens de boas-vindas e instru¢cées em varias linguas

e Objetivo: Apoiar alunos estrangeiros ou integrar o multilinguismo.

o Tarefa: Criar videos em portugués e noutras linguas (ex: ucraniano, inglés) com instrucées escolares, horarios ou mensagens

de acolhimento.
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Exemplos
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Da |4 & pastoricia.mp4

Cria dois avatares 3D estilo animacao Disney/Pixar, em corpo inteiro, representando um pastor e uma pastora tradicionais da
Serra da Estrela. O pastor usa chapéu preto, cajado de madeira, colete castanho de 13, capa serrana e roupa tradicional
portuguesa. A pastora usa lenco florido na cabeca, tranca comprida, cajado de madeira, colete castanho e saia tradicional. Ambos
sorriem, tém olhos expressivos e aparéncia amigavel. Estilo cartoon realista, alta qualidade, iluminagcao suave, cores quentes,
detalhes muito nitidos, fundo transparente, isolados, sem texto, sem marca de agua, renderizacao 3D profissional, estilo filme de
animacao.

CENA 1- ABERTURA

Pastor:
Ola! Eu sou o0 Joao, pastor na Serra da Estrela.

Pastora:
E eu sou a Maria. Hoje queremos mostrar-vos um projeto muito especial.

Pastor:
Um projeto que nos levou a conhecer melhor a pastoricia e a transumancia.

Pastora:
E que foi desenvolvido pelos alunos do Centro de Apoio a Aprendizagem, em colaboracao com o 1.° Ciclo e a Biblioteca Escolar.

Pastor:
VVenham connosco descobrir esta aventura!

Pastora:
VVamos mostrar-vos como tudo aconteceu!

Titulo: IA na Educacao: ameaca ou oportunidade?

Prompt:

Cria um video educativo de 90 segundos, em portugués de Portugal, dirigido a professores.
Tema: "A Inteligéncia Artificial na Educacao: ameaca ou oportunidade?"

O video deve comecar com a pergunta: "A Inteligéncia Artificial veio substituir os professores?"

Explica de forma simples e envolvente que a Inteligéncia Artificial € uma ferramenta de apoio a aprendizagem, mas que nao
substitui o papel do professor, a criatividade, a empatia, 0 pensamento critico e a relacao pedagogica.

Inclui exemplos de utilizacao da IA na escola.
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A PROPOSITO DA LITERACIA DA INFORMACAO

l#2 Perplexity Al 2

[Eﬁ] Perplexity

Perplexity is a free Al-powered answer engine that provides accurate, trusted, and real-

perpleXity time answers to any question.

O que é o Perplexity?
Perplexity: A IA que pesquisa por nos

E uma ferramenta de pesquisa com inteligéncia artificial.
Permite realizar pesquisas com referéncia as fontes de informacao.

Mais direcionado para trabalhos escolares.

Principais Beneficios

—0——0——0— —0—

Precisao Eficiéncia Usabilidade Versatilidade
Respostas Resultados rapidos e Interface simples e Funciona com textos,
fundamentadas e organizados. intuitiva. links, PDFs e mais.
atualizadas.

&S Google Docs 2

Perplexity__O_Motor_de_Respostas.mp4

4. Dica de Quro antes de comecar: Se quiserem rigor cientifico, cliquem no botdo
"Focus” (Foco) na barra de pesquisa e selecionem “Artigos Académicos”
(Academic). Assim, a pesquisa ignorard blogues comuns e centrar-se-d em

(3 File upload

R
&

publicagtes validadas.

Guido de Exploragao Prética perplexity.docx

Desafio Pratico: Testar 1 dos Cenarios Pedagogicos 18.6 KB

Abaixo encontram trés cenarios de aulas reais. Copiem os prompts sugeridos
(comandos) e colem-nos no Perplexity para ver a magia a acontecer!

Cendrio 1: Pesquisa e Debate (Ciéncias / Cidadania - 8.2 ou 9.2 Ano)

Q objetivo & recolher dados reais para os alunos debaterem um tema da atualidade.

(O Sou aluno(a) do ensino Secundario em Portugal e estou a realizar um trabalho de investigacao sobre
[TEMA] a obra de Luis de Camdes e preciso de saber algumas informacoes detalhadas e de fontes
seqguras. Usa, por favor, o Portugués de Portugal.

Podes ajudar-me?

(O Posso saber quais as aprendizagens essenciais para o primeiro tema de HGP 5° Ano?
o Podes dar-me um exemplo de atividade para o 1° ponto?

(O Qual é o artigo mais interessante e consultado sobre Gamificacdo e Aprendizagem Baseada em
Jogos: Para explorar como jogos e dinamicas podem melhorar a motivacao e a aprendizagem dos
alunos. O artigo pode estar em inglés, se for o caso.

POSSO SO CONVERSAR!

(O Sou professora Bibliotecaria de uma escola secundaria e quero introduzir a atividade Booktok na
escola, como incentivo a leitura. Quero também convidar um ou uma booktoker que venha falar com
os alunos e motiva-los para esta iniciativa. Podes dar-me informacoes sobre este tema ?Usa, por
favor, o Portugués de Portugal.

(O Sera que me podes ajudar a encontrar jogos para aplicar numa aula de inglés com alunos de nivel
inicial com idades entre os 8 eo s 10 anos?

Sou professora de ciéncias e tenho bastantes dificuldades em saber de que forma posso ajudar o meu
filho a recuperar aprendizagens ao nivel do Inglés. Ele esta a frequentar o 5° ano. Posso saber que
requisitos/aprendizagens do 1° ciclo ele deveria dominar de forma a recuperar e superar dificuldades
que agora sente?

Sou aluna do 8° ano, participo no clube Eco-Escolas e foi-me pedido que realizasse um trabalho sobre reciclagem. Necessito de
algumas informacdes e fontes fidedignas.

Como Funciona?

@ « Utiliza prompts (instrugées em texto) para

+ ® Computer + Modelo v 9 0

fazer perguntas.

@ Enviar ficheiros ou imagens

| & Coneeormasiomes ’ e Devolve respostas com fontes especificas.
£ Computer ) Construir um negécio S Recrutamen . R R ,
——— - o Permite pesquisarimagens e videos.
& ;o:jselhoc!e modelos Max ;2 las do ano passado e explique-me as implicacdes ® POde integrar PDFS e Iinks Como base para
Maximize minhas deducdes fiscais de 2025 como nronrietdrio de neauena emnresa pesq u isa .

1. "Enviar ficheiros ou imagens": Esta € a funcao basica de upload

Anexar 0s nosso proprios materiais (PDFs, documentos Word, ou fotografias) para que a IA os leia. Por exemplo, podemos anexar
um teste antigo em PDF e pedir a IA para o resolver ou para gerar um novo teste com base nessa estrutura.

2. "Conectores e fontes": Esta opcao permite ligar a IA a fontes externas

Permitir conectar o chat diretamente a pastas do Google Drive ou outras bases de dados. Isto é util para que o professor ndo tenha
de fazer upload manual de dezenas de ficheiros; basta dar acesso a pasta e a IA |é o que |a esta.

Permite pesquisar pela WEB e "Artigos Académicos"

"Artigos Académicos"

Quais as principais vantagens de usar o filtro "Artigos Académicos"?

e Reducao de "Alucinacoes" e Fake News: Ao focar a pesquisa no filtro académico, o Perplexity ignora blogs de opiniao
duvidosa e redes sociais. Ele vai procurar as respostas apenas em publicacoes revistas por pares e bases de dados
universitarias.

o Citacoes Fidedignas: Para professores universitarios ou que orientem trabalhos de investigacao no secundario, isto € ouro. Os
alunos podem ver de onde vem a informacao, ajudando-os a aprender como construir uma bibliografia solida.

o Profundidade Cientifica: Garante que a resposta a uma questao sobre, por exemplo, "Alteracées Climaticas", € dada com base
nos estudos mais recentes e com rigor cientifico, e ndo em opinidées generalizadas.

Exemplos praticos de prompts ideais para professores, divididos por objetivos, que geram respostas
perfeitas para serem convertidas em Perplexity Pages:

1. Exemplo 1: Investigacao do Aluno

Original: Sou aluno(a) do ensino Secundario em Portugal e estou a realizar um trabalho de investigacao sobre [TEMA] a obra de
Luis de Camdes e preciso de saber algumas informacodes detalhadas e de fontes seguras. Usa, por favor, o Portugués de Portugal.
Podes ajudar-me?

Transformacao PCF: "Fornece um resumo com informacdes detalhadas e baseadas em fontes seguras e académicas sobre a obra
lirica de Luis de Camoes [Pedido]. Sou um aluno do ensino Secundario em Portugal a realizar um trabalho de investigacao, pelo
gue a linguagem deve ser rigorosa, adequada a este nivel de ensino e escrita em Portugués de Portugal [Contexto]. Estrutura a
resposta em topicos, com uma breve introducao histérica, os trés principais temas abordados na sua lirica e inclui uma lista de 5
referéncias bibliograficas no final [Formato]."

2. Exemplo 2: Sala de Aula Invertida
Original: Podes ajudar-me na criacao de atividades de Sala de Aula Invertida?

Transformacao PCF: "Cria um plano com trés propostas de atividades de Sala de Aula Invertida [Pedido] para uma turma do 9.°
ano na disciplina de Ciéncias, focadas no tema da sustentabilidade, considerando que os alunos tém acesso a internet em casa
[Contexto]. Apresenta a resposta em formato de tabela, incluindo as colunas: 'Tarefa em casa', 'Dinamica na sala de aula' e 'Tempo
estimado' [Formato]."

Exemplo 3: Aprendizagens Essenciais
Original: Posso saber quais as aprendizagens essenciais para o primeiro tema de HGP 5° Ano?

Transformacao PCF: "Lista e explica as aprendizagens essenciais para o primeiro tema da disciplina de Historia e Geografia de
Portugal (HGP) [Pedido], direcionado a um professor que esta a preparar a sua planificacao inicial para alunos do 5.° ano com
diferentes ritmos de aprendizagem [Contexto]. Organiza a informacao numa lista com marcadores, onde cada aprendizagem
essencial € acompanhada de uma frase curta que sugira como a abordar de forma pratica [Formato]."

Exemplo 4: Artigo sobre Gamificacao (Nota: Este € um excelente prompt para usar no Perplexity Al com o filtro de "Artigos
Académicos")

Original: Qual é o artigo mais interessante e consultado sobre Gamificacao e Aprendizagem Baseada em Jogos: Para explorar
como jogos e dinamicas podem melhorar a motivacao e a aprendizagem dos alunos. O artigo pode estar em inglés, se for o caso.
Transformacao PCF: "ldentifica e resume o artigo cientifico mais relevante e consultado sobre Gamificacao e Aprendizagem
Baseada em Jogos [Pedido], para me ajudar a explorar como estas dinamicas melhoram a motivacao e a aprendizagem em alunos
do ensino basico (pesquisa fontes em inglés, mas responde em portugués) [Contexto]. Apresenta os dados do artigo (titulo,
autores, ano), seguido de um resumo executivo de dois paragrafos com as conclusdes principais e 3 citacbées-chave destacadas
entre aspas [Formato]."

Dica de Ouro: Lembre-se que, no final de qualquer um destes prompts, pode sempre adicionar a "Pergunta Magica" mudando de
linha: "O que precisas saber para me dares a melhor resposta possivel?" . Ao fazer isto, a IA ira analisar o seu PCF e, se achar que
lhe falta algum detalhe para a sua realidade especifica, fara perguntas de afinacao antes de gerar o resultado final, garantindo um
recurso de exceléncia
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