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As principais literacias
0. Literacia da Leitura e Escrita (a base)
Foco: compreender e expressar através da linguagem

ler e compreender textos

interpretar significados

escrever com clareza

comunicar ideias

“É a base: sem compreender e expressar, não há outras literacias.”

1. Literacia da Informação
Foco: a informação

1. Pesquisa de informação

procurar informação

selecionar fontes

avaliar credibilidade

usar a informação de forma ética

“É saber lidar com a informação: encontrar, 
compreender e avaliar.”

1. Literacia da Informação
Foco: a informação

2. Fake news (desinformação)

Implica:

verificar a credibilidade da fonte

identificar notícias falsas ou manipuladas

reconhecer títulos sensacionalistas

cruzar informação

“Num mundo com excesso de informação, 
saber duvidar é essencial.”

2. Literacia Digital
Foco: a tecnologia

usar ferramentas digitais

navegar na internet

comunicar online

proteger dados

“É saber usar a tecnologia de forma eficaz e 
segura.”

3. Literacia Mediática
Foco: os media

interpretar mensagens

identificar intenções

analisar notícias, imagens, vídeos

desenvolver pensamento crítico

“É saber questionar o que vemos e ouvimos 
nos media.”

Literacia da Inteligência Artificial (IA)

A literacia da IA é a capacidade de compreender, usar e questionar a Inteligência Artificial de forma 
crítica, ética e informada.

o que é (e o que não é) a IA

como funcionam sistemas como o ChatGPT

que os resultados podem ter erros ou enviesamentos

usar a IA para apoiar a aprendizagem (e não substituir o pensamento)

criar bons prompts

refletir sobre questões éticas (plágio, autoria, privacidade…)

“Literacia da IA é saber usar a inteligência artificial… sem deixar de pensar.”
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MILD

MILD

MILD

Manual de Instruções para a Literacia
Digital

Google Docs

MILD__Literacia_Digital.mp4

https://mild.rbe.mec.pt/
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