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FUNDAMENTACAO EM BIOETICA

- requisitos e orientagoes

vioetica: fundamentagao e normalizagao

oetica: documentos ético-juridicos
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FUNDAMENTACAO EM BIOETICA

requisitos e orientagdes

Bioética ligada a pratica meédica: tendéencia que se concentra no relacionamento médico-paciente e usa

meétodos como a casuistica e a deliberagao.

Baseia-se em principios como beneficencia, nao-maleficéncia, autonomia e justica.

Bioética como uma disciplina autonoma: considera a bioética como uma ciéncia independente com o seu

proprio objeto de estudo, método e estatuto epistemologico.

Opoe-se a ser visto como uma ética aplicada.

Bioética como eética aplicada: adota métodos filosoficos para analisar e tomar decisoes éticas em

situacoes individuais e sociais.

Usa a hermenéutica reflexiva e a deliberagao para resolver problemas complexos e dificeis, incluindo os

derivados da tecnologia e dos relacionamentos interpessoais.

A

Formadora | Stella Azevedo



Curso de Formacao | Dialogia para os valores bioéticos

ESTADO DA ARTE

1. Complexificagio — a bioética esta-se a tornar cada vez mais complexa, ampliando o seu espectro, campo de
trabalho e conjunto de problemas. A transicao de uma compreensao antropocéntrica para uma dimensao mais

ampla e inclusiva € necessaria e possivel.

2. Critica ao antropocentrismo — a bioética tradicionalmente antropocéntrica esta a ser enriquecida e transformada
numa visao biocéntrica e ecocéntrica, influenciada pelo desenvolvimento cientifico, como a visao de Gaia, o bom

viver, a robotica e a exploragao espacial.

3. Transformacao — a bioética estd a transformar-se em varias bioéticas alternativas que incorporam compreensoes
culturais, sociais e historicas, como a bioética africana e a latino-americana. Essas novas bioéticas concentram-se em

preocupagoes politicas e culturais, transformando-se em biopolitica.

4. Indeterminacao — a bioética deve-se indeterminar, em vez de determinar rigidamente os seus objetos e problemas.
A indeterminagao € um processo continuo de adaptacao e aprendizagem, essencial para a compreensao dos sistemas

Vivos.

9. Dialogo com a ciéncia — A bioética deve aproximar-se da ciéncia
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PROBLEMA DO PROBLEMA

4

Nao € que eles nao consigam ver a solugao.
O facto é que eles nao conseguem ver o problema

Gk Chesterton,(1935).The scandal of Father Brown.
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Conteudos
cientificos

Conteudos
éticos

Modelo de
Deliberagao

Formadora | Stella Azevedo



Curso de Formacao | Dialogia para os valores bioéticos

— Implica o uso de metodos filosoficos racionais (hermenéutica reflexiva e a deliberagao) na analise de

problemas complexos e dificeis:

« DELIBERACAO DIALOGICA — promove a deliberagio para discutir e resolver problemas éticos,

procurando solugoes criativas e prudenciais

e INTERDISCIPLINARIDADE — usa outras areas disciplinares para construir os seus proprios modelos éticos,

tornando a bioeética plural, integral e humanista

e APLICACAO PRATICA — a bioética aplicada sustenta o juizo ético sobre uma determinado problema/
situacao, levando em consideragao a autocompreensao narrativa do problema e as circunstancias, especificas

de cada caso

A
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E essencial para entender e abordar as dimensoes éticas das agoes humanas, especialmente em contextos de saude

publica e problemas sociais complexos:

Recuperando a identidade do sujeito ético — permite recuperar a identidade do sujeito ético autobiografico,
especialmente em situagoes complexas e tragicas, atraves da autocompreensao e da narragao de sua

historia vivida.

Mediacao entre a descricao da acao e a prescricao etica — facilita a apreciagao e a avaliagao das experiéncias
vividas.

Construcao e a representacao do ethos — ajuda a construir e a representar o ethos da problematica historico-social,

orientando criativamente a a¢ao e a pluralidade dos sentidos.

Facilitagao da tomada de decisao — no processo de decisao bioética, a identidade narrativa permite incorporar as
emogoes e o reconhecimento do outro, o que contribui para decisoes mais prudenciais e ajustadas a

realidade da problematica.

Promogao da reflexao ética — incentiva a reflexao ética sobre os normas e as implicagoes morais das agoes, ajudando

a encontrar solugoes criativas e justas em situagoes de incerteza.

A
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O MODELO DE DELIBERACAO

natureza contextual da deliberacao

A deliberagao consiste num procedimento de ponderagao dos distintos pontos de vista,

baseados nas experiéncias, conhecimentos e valores de cada um dos participantes, para

se tomar DECISOES PRUDENTES.

SAO QUATRO AS ETAPAS DO PROCESSO DELIBERATIVO
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O MODELO DE DELIBERACAO

|. Deliberagao sobre os factos

Apresentacao de um problema, inserido numa historia (a historia clinica, a historia
social, a historia dos valores).

Clarificacao dos factos do problema: diagnostico, prognostico, terapéeutica — para

se reduzir a incerteza até ao razoavel, nunca até ao nivel zero, porque isso €
impossivel.
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O MODELO DE DELIBERACAO

ll. Deliberacao sobre os valores

|. Identificacao dos possiveis valores que podem estar a ser lesados neste caso particular.

Um bom modo de identificar um problema moral € usar uma expressao interrogativa: por

exemplo, até onde chegam as obrigagoes do médico!?

Um problema e sempre uma dificuldade ou uma duvida.
2. Nao € possivel responder a todos os problemas ao mesmo tempo; € necessario selecionar um..

3. Identificar os valores em conflito dentro desse problema.

A
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O MODELO DE DELIBERACAO

lll. Deliberacao sobre os deveres

|. ldentificacao dos cursos de agao extremos: preservando um dos valores, ferindo

completamente o outro — os extremos devem ser evitados;

2. ldentificacao dos cursos de acao intermédios: tentando salvar da melhor maneira os

valores em conflito.

Se um problema nao tem saida, € uma tragédia; se tem duas, € um dilema; se tem

mais do que duas, € um problema.

F

3. O curso otimo de acao € o que fere menos os valores em conflito, o que tem em

conta as circunstancias e as consequéncias da decisao e € prudente.

O melhor curso de acao coincide com o mais prudente
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O MODELO DE DELIBERACAO

IV. Deliberagao sobre as responsabilidades finais: provas de consisténcia e decisao final
|. Submeter a decisao a uma série de provas para testar se a decisao € prudente e responsavel:

— A prova do tempo
— A prova da publicidade
— A prova da legalidade

2. Decisao final — a que toma o responsavel pelo caso; nao a que se decide fazer por consenso.

N
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Da questao a Deliberacao

QUESTIONAMENTOS

questoes factuais questdes de opiniao sistema complexo de questdes

preferéncias
requerem provas subjectivas com requerem uma rigorosa deliberagao

objectivas hierarquia de baseada em principios ou valores
valores

menor controvérsia maior controveérsia

Relativismo ético Absolutismo ético

DELIBERACAO
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fornece profundidade, flexibilidade e criatividade, ajudando a abordar problemas complexos

mais humanos e ajustados a realidade dos assuntos envolvido

Autocompreensao da problematica ética — facilita a autocompreensao narrativa do sujeito ético, permitindo que ele

reconheca e narre a sua historia vivida, essencial para compreender as suas experiéncias e emogoes em situagoes

complexas.

Integracao da emocionalidade — incorpora a dimensao emocional na anadlise de situagoes, o que ajuda a

compreender melhor os aspetos humanos e subjetivos dos problemas bioéticos

Deliberagao dialogica — promove a deliberagao dinamica na equipa transdisciplinar, onde o argumento logico e a

interpretacao narrativa sao combinados para alcangar decisoes mais prudenciais e criativas

(continua)
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fornece profundidade, flexibilidade e criatividade, ajudando a abordar problemas complexos

mais humanos e ajustados a realidade dos assuntos envolvido

Variacao dos sentidos — permite a variagao dos sentidos entre as normas e a situagao especifica, ajudando a encontrar

critérios apropriados para cada caso especifico, em vez de aplicar rigidamente padroes/ modelos

Trabalho da imaginacao — estimula a imaginagao e a criatividade na tomada de decisao, procurando solugoes originais e

ajustadas a realidade da problematica/ da situagao

Consenso e desacordos razoaveis — facilita o consenso cruzado e as discordancias razoaveis, essenciais nas sociedades

democraticas e pluralistas, para chegar a decisoes éticas aceitaveis para todos os envolvidos

Avaliacao continua — a hermenéutica permite uma avaliagao continua das decisoes tomadas, considerando tempo,

publicidade e legitimidade, garantindo que as agoes sejam relevantes e eficazes.

A
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“A moral define o que é o Bem e o que é o Mal;
a Etica pergunta:

por que é que o Bem é Bem e o Mal é Mal?”

Fernando Savater

A Etica tem por objectivo facilitar a realizac3o das
pessoas. Que o ser humano chegue a realizar-se a si

mesmo como tal, isto €, como pessoa.

Joaquim Clotet, Una Introduccion al tema de la Etica. Psico 1986;12(1)84-92 .
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Etica aplicada
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Etica inserida na pratica

BIOETICA
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PERSPETIVA ETIMOLOGICA

IDENTIDADE DA BIOETICA
i Etica

ethos = comportamento

acao humana

| éthos éthos
vida humana vida - s ~
] razao de ser da acao norma da agao
fenédmeno iz : o ;
fundamentacgao do agir normalizacao do agir

Acao humana em relacgao a vida artificializavel
Etica aplicada as ciéncias da vida
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As novas descobertas

tecnologicas
mudaram Mudou a maneira de
profundamente a viver e de relacionar-
“face daterra” ea se das pessoas.
“face do homem”

... e mudou a vida
mesma das pessoas.

que vive na terra..
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Entre os avancos da
tecnologia, ocupam lugar
de destaque a biologia e a
medicina que alteraram
profundamente o ciclo da
duracao de vida humana:

...0 nascer, ovivere o
morrer caem sob o
controle da ciéncia.
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CAMPO DE ESTUDO DA BIOETICA

O ambito das ciéncias da vida e da saude

compreende a consideracao da biosfera,

para além da medicina.
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BIOETHICS

BRIDGE TO THE FUTURY

nova ciéncia ética que combina humildade,
responsabilidade e uma competéncia interdisciplinar,
intercultural, que potencializa o senso de humanidade.

Van Rensselaer Potter
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Enquanto ética aplicada ao ‘reino biolégico’, que designa um universo
muito mais amplo do que o da medicina, a Bioética abraca a ética

médica tradicional e amplia-se incluindo:
a) Os problemas éticos de todas as profissdes sanitarias;

b) Os problemas sociais unidos as politicas sanitarias, a medicina do
trabalho, a saude internacional e as politicas de controlo

demografico;

c) Os problemas da vida animal e vegetal em relagdo a vida do
homem.
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“A humanidade necessita
urgentemente de uma nova
sabedoria que lhe proporcione o BIOETHICS
“conhecimento de como usar o Bioética
conhecimento” para a |
sobrevivéncia do homem e s T .
melhor qualidade de vida” Etica da Vida

Ciéncia da sobrevivéncia

BIOETHICS

BIOETHICS
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As mudancas estruturais ocorridas na sociedade, no campo da

ética, provocaram a passagem da microética para a macroética.
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BIOETICA “reflexdo HELLEGHERS Bioética
ética sobre as (Julho de 1971) Etica Biomédica
CIENCIAS DA

SAUDE”

“A bioética € o ramo da éfica aplicada que estuda
praticas e os desenvolvimentos no campo biomédico”

.“p
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Examinar de modo
aprofundado e actualizado
a natureza dos factos

biomédicos.

y

MOMENTO
EPISTEMOLOGICO

Ressaltar as suas
implicacoes no plano
antropologico.

MOMENTO
ANTROPOLOGICO
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Identificar as ‘solugoes’
éticas de ordem racional
que sustentam essas
solucgoes.

MOMENTO APLICATIVO
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ANTECEDENTES HISTORICOS

Desenvolvimento tecnocientifico

Abusos na experimentacao em seres humanos

Os contragolpes da tecnologia

Emergéncia dos direitos individuais

Pluralismo social

Questoes emergentes
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Os contragolpes da tecnhologia

Karen Ann Quinlan | 1975 |

Johns Hopkins Baby | 1982 |
(fistula tragueoesofagica e portadora de deficiéncia
mental ligada a T21)

s Diagnostico genético pré implantatoério | Bébé
. . medicamento
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Emergéncia dos direitos individuais

DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DO HOMEM 1948
or Human Rights CODIGO DE NUREMBERG 1947

ABORTO
1970-1975 Franca

Bill of Hiqhta
Congrf - it s

. AUTONOMIA versus AUTODETERMINACAO 1973
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